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srow JEMIN | Ten rok szkolny byt dla Klubu
Lena i Michalina, Szachowego Odrodzenie Kozuchéw

jESteSITI\/ z Was dumm' przetomowy. Dlaczego?

Nasza
druhna
wyrozniona
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WIEDZMA
W KUCHNI

Elzbieta Klecha z Mirocina Gérnego jest znana w srodowisku kulinar-
nym. Na swoim koncie ma ksiazke kucharska, organizuje spotkania
wiedZm, a na jej warsztaty przyjechat belgijski mistrz sztuki kulinarnej,
tworca Akademii Kuchni Molekularnej w Polsce, Jean Bos.

JUZ ZA DWA TYGODNIE VI GALA COSUCHOVIA DANCE
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StrOJe bo;owe =
dla straza kow =

kolejny przyznal ochotniczym
strazom pozarnym dofinanso-
wanie. O pienigdze ubiegaly sie
jednostki z catego wojewddz-

Umundurowanie bojowe,
hetmy iinne niezbedne
sprzety do walki z ogniem
trafig do naszych ochot-
niczych strazy pozarnych,
ktore otrzymaty dofinan-
sowanie z projektu ,Maty
Strazak”.

twa lubuskiego. Maksymalna
dotacja to 18 tys. zl. Ochotnicy
ze Stypulowa, Broniszowa, Ko-
zuchowa czy Mirocina Gdrnego
pozyskali srodki na umundu-

Wojewddzki Fundusz Ochrony | rowanie bojowe i wyposaZenie

Srodowiska i Gospodarki Wod-

osobiste, ktdre poprawia bez-

podczas dziatari ratowniczo-ga-
sniczych. Jak poinformowata
OSP Broniszow, do ich jednostki
trafig takze trzy helmy. Dodaj-
my, ze srodki trafity do naszych
strazakéw, w ramach ogdlno-
polskiego programu finansowa-
nia stuzb ratowniczych czesc 2 -
dofinansowanie zakupu sprzetu
i wyposazenia jednostek ochot-
niczych strazy pozamych (tzw.

nej w Zielonej Gorze po raz pieczeﬁstwo naszych strazakéw | ,Maly Strazak™).

Ruszyta przebudowa drogi
wewnetrznej w Studziencu.

Zadanie obejmuje modemnizacje
drogi dojazdowej w Studziericu
dla mieszkancdw dawnych PGR-
-ow. Na odcinku ok. 580 m wy-

Remont drogi

konana zostanie nawierzchnia z
betonu asfaltowego. Wykanawca
tego zadania jest firma Bud-Drdog
w Podbrzeziu Dolnym, ktdra in-
westycje wycenita na 649 tys.
400,62 zl. Prace zakoncza sie
jeszcze w tym roku, w listopadzie.

ZAPROSZENIE DLA
MELOMANOW

Centrum Kultury ,Zamek”
w Kozuchowie zaprasza

na koncert z cyklu ,Z klasyka
przez Polske”.

| W caowartek, 27 lipca, gosci¢ be-

dziemy Zuzanne Nalewajek - ob-
darzong mezzosopranem  solistke

. | Teatru Wielkiego — Opery Narodo-
: | wej, laureatke miedzynarodowych

konkurséw wokalnych oraz Pawla

Sommera — doktora sztuk muzycz-
nych, pianiste. Repertuar to utwory
europejskich kompozytoréw, takich
jak: Mieczystaw Karlowicz, Fra-
cis Poulenc, Maurice Ravel, Franz
Schubert, Johannes Brahms, Karol
Szymanowski, Stanistaw Moniusz-
ko, Wiadyslaw Zeleriski. Koncert
organizowany jest przez Polski Im-
presariat Muzyczny, dziatajacy w ra-

Z klasykqg przez Polske

Zuzanna Nalewajek

mezzosopran

Pawel Sommer

fortepian

MKlDN \ e

POLSKI
[MPRESARIAT
MUZYCZNY

mach Narodowego Instytutu Muzy-
ki i Tarica. Dzieki niemu publicznosc
z mnigjszych oérodkdéw kilkunastu
regiondw Polski ma moZliwos¢ spo-
tkania z najwybitniejszymi artystami
muzyki klasycznej oraz podziwiania
ich wykonar na zywo. Zaproszenia
na bezplatny koncert mozna ode-
bra¢ w sekretariacie Centrum Kultu-
1y .Zamek” w Kozuchowie.
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Zawodniczki UKS SG Kozuchéw maja za soba finat
Mistrzostw Polski w Pitce Siatkowej Plazowej
w Kotobrzegu w kategoriach U11,U12i U13.

Kozuchowski klub podczas mi- | W kategorii U12 Lena Korbik w
strzostw Polski jako jeden z | duecie z Michaling Pirdg, ktdre
nielicznych miat reprezentantki | tworzyly laczony zespol Kozu-
w kazdej kategorii wiekowej. | chowa i Lubska, wywalczyly

pierwsze mistrzostwo Polski.
W kategorii U13 Julia Kajda-
nowicz i Anastazja Buras final
mistrzostw zakoriczyly na 9.

miejscu w Polsce. Natomiast w na 25. migjscu w kraju, bedac
kategorii U11 para z Kozuchowa o rok mlodszym rocznikiem od
i Lubska, Aleksandra Urbanska i kolezanek, z ktdrymi musiaty

Hanna Pirég turniej zakonczyty ' rywalizowac.

KONFERENCIA
PARLAMENTARNEGO ZESPOLU STRAZAKOW
2z okazji jubileuszu 30-lecia Zespotu

hi Admissie

Maisca Kamidiskiego
20006 2023

Sals Kolimeows Sejmu &2

Nasza
druhna
wyrozniona
Joanna Walczak, druhnaz
OSP Kozuchdw, zostata wy-

rézniona za najwieksza liczbe
wyjazdow wsrdod druhen OSP.

We wtorek, 20 czerwca, w Sejmie
odbyla sie uroczysta konferencja
z okazji 30-lecia Parlamentarne-
go Zespolu Strazakéw. Jednym
z punktow wydarzenia bylo uho-
norowanie druhen i jednostek
Ochotniczych Strazy Pozarnych
z kazdego wojewddztwa z naj-
wieksza iloscig wyjazdow w 2022
roku. Jedyng kobietg wyrdzniong
z wojewddztwa lubuskiego zosta-
la Joanna Walczak z KSRG OSP
Kozuchow, ktdra przyznata nam,
7e informacja o przyznaniu jej
wyrdznienia byta duzym zasko-
czeniem. - Biore udzial w akcjach
ratowniczo-gasniczych nie dla po-
klasku i uznania, a z checi i po-
trzeby niesienia pomocy innym,
ratowania Zycia i mienia miesz-
kancow - méwi nam pani Joanna.

Dofinansowanie
Z wojewodztwa

Jak poinformowat burmistrz

Pawet Jagasek, gmina Kozu-

chow uzyskata dofinansowa-
nie na remont ul. Koscielnej.

W budzecie wojewodztwa lubu-
skiego na 2023 rok, zaplanowa-
no 6 min zt na pomoc finansowa
udzielang w formie dotacji ce-
lowych na dofinansowanie wia-
snych zadan inwestycyjnych i
zakupdw inwestycyjnych jedno-
stek samorzadu terytorialnego,
w ramach tzw. Lubuskiego Fun-
duszu Samorzadowego. Dodajmy,
7e przedmiotem zamdwienia jest
remont ul. Koscielnej polegajacy
na wykonaniu nawierzchni jezdni
z granitowej kostki, nawierzchni
chodnikéw z kostki kamiennej i
plyt granitowych oraz istniejacych
zjazddw z kostki nieregulamej i
zwyktej. Na poczatku czerwea gmi-
na oglosita przetarg na zadanie pn.
LRemont ul. Koscielnej w KoZzucho-
wie”. Na realizacje tego zadania za-
planowata 430 tys. zl. Do przetargu
zghosita sie tylko firma Bud-Drog z

L4

L} &t ]
Podbrzezia Dolnego z ceng 805 tys.
960,61 z, w wyniku czego gmina
musiata uniewaznic przetarg, bo-
wiem zaproponowana przez firme
cena przewyzszata kwote prze-
mnaczong na to zadanie. W drugim
przetargu, ogtoszonym 12 czerw-
ca, udzial wziely juz cztery firmy.
Najnizszq cene, 509 tys. 207,70
zl, zaproponowata firma Sudeckie
Drogi Sp. z 0.0 w Swidnicy.



Aktualnosci Kozuchowskie

POWIEW Z PROWANSJ

To byto ostatnie spotkanie
przed wakacyjna przerwa i
wspolne dla wszystkich grup
sekcji plastycznych dziataja-
cych przy Centrum Kultury
»Zamek”.

Uczestnicy warsztatow z ukla-
dania bukietdw z lawendy oraz

zapachowych sakiewek spotka-
li sie 22 czerwca na zamkowym
miedzymurzu. Na zaproszenie
organizatoréw przyjechata Alek-
sandra Szelggowska i przywiozla
namiastke swojego pachnacego
ogrodu — lawende. Roslina ta jest
coraz czesciej sadzona w przydo-
mowych ogrodkach, a o jej walo-
rach ozdobnych decydujq kwiaty,

ktdre mozemy podziwiac od polo-
wy czerwca. Cenione sg rowniez
jej wiasciwosci kosmetyczne i
lecznicze. Zawarte w olejku la-
wendowym substancje wspoma-
gaja zabliznianie i leczenie roz-
nego rodzaju zmian i uszkodzen
skornych, np. oparzern czy otarc.
Napary z lawendy wspomagaja
za$ wchianianie krwiakow i si-

niakéw. Olejek lawendowy sto-
sowany do inhalacji moze dzia-
fa¢ wspomagajgco w leczeniu
przeziebien, zapaleri oskrzeli czy
migdatkow. Whasciwosci lawendy
sg tez wykorzystywane w kuch-
ni. Kwiaty i liscie, ze wzgledu na
wihasciwosci wspomagajace tra-
wienie, sg doskonalg przyprawa
do dan ciezkostrawnych - ttu-

stych mies i deseréw. Lawen-
da jest rowniez stosowana jako
skuteczny sposéb na komary
w ogrodzie. Swoim zapachem
mozZe odstrasza¢ mole odzieio-
we, kleszcze i mréwki. Wiasciwo-
sci whasciwosciami, ale najwazz-
niejsze, ze uczestnicy aktywnie,
tworczo i w doborowym towarzy-
stwie spedzili czas.

DIAGNOSTYK

Lesseh Sryinski & Wojclech Kniecion 8 €.
www.diagnostyk.pl

WAZNE!!! PRZECZYTAJ!!!

Czekamy na Ciebie:

KOZUCHOW
10.07.2023

przy Stadionie Miejskim
ul. Zielonogorska 24
PANIE URODZONE W LATACH 1954-1973
NIE CZEKAJCIE NA ZAPROSZENIE
REJESTRUJCIE SIE!
Rejestracja telefoniczna od poniedzialku do pigtku

w godz. 8:00 - 16:00 pod numerem telefonu:
(68) 41 41 411 lub online www.diagnostyk.pl

Zajecia na orliku

Na boisku przy Szkole Podstawowej nr
2 w Kozuchowie odbywaijg sie zajecia
sportowe dla dzieci. Gry i zabawy, takie
jak zbijak, dwa ognie, badminton, rin-
go, tenis stolowy czy bule prowadzone
sg codziennie, od wtorku do soboty, w

godzinach 13.00-17.00. We wtorki, w
$rody 1 piatki w godzinach 15.00-16. 00
nauka gry w tenisa ziemnego dla dzie-
ci. Natomiast w srody, czwartki i piatki
w godzinach 16.00-17.00 trening pitki
noznej.

Zmechanizowanego wziela udziatw
XV Wojewodzkich Zawodach Spor-
towo-Obronnych Lubuskiego Zwiaz-
ku Zotnierzy Wojska Polskiego.
Druzyna w skladzie: st. chor. szt. Gerard
Poltorak, st. chor. szt. Stanistaw Jedlinski,
st. chor. szt. Wojciech Poterata kolejny raz
wywalczyla czolowe lokaty we wszystkich
kategoriach. W trybie indywidualnym w
zawodach uczestniczyt kpr. Piotr Biedniak.
Kozuchowscy strzelcy zajeli trzecie migjsce
druzynowo w strzelaniu z pistoletu margo-

Woiskowi na zawodach

Druzyna strzelecka kotaim. 13 Putku

% - =
lin 1 trzecie miejsce druzynowo w stizelaniu
z pistoletu margolin. Indywidualne sukcesy
odniost kapitan druzyny, st. chor. szt. Gerard
Pottorak, zajmujac drugie miejsce w strzela-
niu 7 karabinka kbks pistoletu margolin, trze-
cie migjsce w dwuboju strzeleckim (strzela-
nie 7 pistoletu margolin i karabinka kbks) i
trzecie miejsce w strzelaniu z pistoletu mar-
golin. Startujacy po raz pierwszy w zawo-
dach, kpr. Piotr Biedniak, zajat indywidualnie
5. miejsce w strzelaniu z karabinka kbks. Za-
wody odbyly sie w sobote, 24 czerwca, na
strzelnicach KS Gwardia Zielona Gora.
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Juz za dwa tygodnie VI gala Cosuchovia Dance w Kozuchowie.

Jedna z najwiekszych im-
prez disco-polo w zachodniej
czesci Polski odbedzie sie w
Kozuchowie po raz VL. Przed
publicznoscig wystapig Maciej
Smolinski, Mity Pan, BOBI,
Topky i DiscoBoys. — Kozu-
chéw, zrobimy show — zapo-
wiada Mity Pan.

Bedzie goraco

Macieja Smoliriskiego chy-
ba nie trzeba nikomu przed-
stawiac. Byl gosciem i pro-
wadzacym jednoczesnie
zeszloroczng gale Cosuchovia
Dance. Znany z przebojow ,Ile
bym dat”, ,Dobra pora”, ,Na
fali, ,,Tak pieknie ]Est", Na
miao”, ,Maoje seice” czy Za-
kochaj sie we mnie”, od 2011
I. Zwigzany ze stach Polo TV,
ktdrej stal sie twarzg. Czym
zaskoczy kozuchowska pu-
blicznos¢é? - Przygotowuje dla
was teZ specjalny koncert Zto-
tych Polskich Przebojéw, bedg
Krawczyk, Rybiriski i hity Ma-
anam — zapowiedzial Maciej.
Jego koncert rozpocznie sie o
godz. 19.00. Koleing gwiazda
tegorocznej gali bedzie Mily

Pan, czyli Piotr Kolaczynski. Ser-
ca fanéw podbit m.in. utworem
.Madagaskar”, kiory zaledwie
dobe po publikacji podbijat listy
przebojow. Jak sie dowiedzieli-
smy, tekst do piosenki powstat
podczas jego wyprawy na Mada-
gaskar | opowiada o mitosci, kto-
ra tam kwitta. Wszystkich fandw,
ktdrzy chcieliby rozgrzac sie przy
rytmach Mitego Pana informu-
jemy, Ze na scenie pojawi sie o
godz. 20.00. — Kozuchéw, zrobi-
my show — zapowiada. Zaraz po
nim, o godz. 21.00 zagra dla nas
Bobi, czyli Darek Mata, ktdry wy-
stepowat juz podczas pierwszej
i trzeciej gali w Kozuchowie. Jak
powtarza, zaprasza wszystkich i
gwarantuje, 7e tak jak Zawsze,
bedzie goraco i energetycznie. O
godz. 22.00 wystapi zespct Top-
ky. Dziewczyny o imionach Paula i
Angela na scenie to gwarantowa-
ne show. Ich piosenka ,Pokora”
zdobyta serca fanéw, tymczasem
pod koniec czerwca br. ukazat sie
nowy klip dziewczyn z Ronniem
Ferrarim pt. ,Zatancz ze mng” i
juz bije rekordy wyswietlen w
intemedie. Zapowiada sie wiec
gorgca atmosfera podczas kozu-

chowskiej gali. Ostatni koncert o
godz. 23.00 w wykonaniu zespolu
DiscoBoys, ktory tworzg wokali-
sta Kamil oraz Dj Przemek. Znani
z takich hitdw jak: ,Z tobg Zyc sie
chee”, ,Aska kochala mnie”, ,Zla-
pie za reke” czy ,Zargbista blon-
di”. W tym miesigcu ukazal sie

ich nowy wakacyjny utwor. Jest
szansa, e ustyszy go kozuchow-
ska publicznosc. Jedno jest pew-
ne, to bedzie niezapomniany kon-
cert. Zespdl DiscoBoys nie bez
powodu jest uwazany za jedng z
najwiekszych gwiazd mlodej sce-
ny disco polo. Ich niepowtarzalny

bawi. Widzimy sie w sobote, 22
lipca, w parku Poniatowskiego
w Kozuchowie na VI gali Cosu-
chovia Dance. Zaczynamy o
godz. 18.00.




Pierwszy tydzien ,Waka-
cji ze sztuka” uptynat na
Zapoznaniu si€ uczestni-
kow i poznaniu tajnikow
sztuki teatralnej. Z Jadwiga
Wotkowska z Fundacji ze
Sztuka na Tak dzieci uczy-
ty sie ruchu scenicznego,
tanczac ze wstazka i balo-
nikiem, bawity sie takze w
inne zabawy integracyjne,
uczyly sie piosenek i tek-
stow z podziatem na role,
wystuchaty bajki ,Aliciaw
krainie czarow” ze starego
gramofonu. Na warsztatacl
plastycznych wykonywaty
papierowe kwiaty i malo-
waty koszulki. Jak zauwaza
prowadzaca zajecia pani
Jadwiga, kazdy dzien po-
szerza wiedze uczestnikow
na temat funkcjonowania
teatru oraz integruje grupe,
ktora coraz smielej bierze
udziat w naszych przedsie-
wzigciach.
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Mijajacy rok
szkolny byt dla
Klubu Szacho-

wego Odrodze-
nie Kozuchéw
przetomowy.
Dlaczego?

Jak przyznal nam Maciej Statucki,
trener szachowy klubu, w trakcie

emii w zajeciach uczesiniczylo
tylko kilka osdb. Obecnie jest ok.
30 uczestnikow. Z tego powodu
powstaly dwie grupy, poczatkujaca
i zaawansowana. - Rozpoczelismy
cykl turniejdw Grand Prix Kozucho-
wa oraz zorganizowalismy tumiej
Zdobywamy kategorie”. W grudniu
planujemy rozegrac kolejny Memo-
rial Mirostawa Borkowskiego. Jeste-
smy coraz bardziej widoczni na ma-
pie wojewddztwa i nie tylko. Jako
zawodnicy, a takZe jako organiza-
torzy. Ciezko jest nawet zliczyc, ile
dzieci zdobylo swoje pierwsze ka-
tegorie lub je podwyzszyto — mdwi
nam pan Maciej.

Turnieje od wrzeéniado grudnia
W tym roku szkolnym w klubie Odro-
dzenie wiele sie dziato. Juz we wrze-
$niu ub. roku zorganizowat w zamku
VIII Memorial Szachowy im. Miro-
stawa Borkowskiego, wieloletniego
prezesa i zatozyciela klubu. Brali w
nim udzial zawodnicy z calej Polski
i nie tylko. Kozuchdw reprezento-
wato 18 osob. Zawodnicy z kozu-
chowskiego klubu zdobyli nagrody
w kategoriach wiekowych: Mikotaj
Kosinski trzecie miejsce do lat 18,
Mitosz Kalbarczyk trzecie migjsce
do lat 16. W kategorii chlopcow do
lat 12: pierwsze migjsce Aleksan-
der Gizycki, drugie migjsce Stani-
staw Kiemozycki i trzecie migjsce
Kamil Malczyk. Wiktoria Zardwna
malazla sie na drugim migjscu
dziewczat do lat 10. W listopadzie
nasi szachisci wzieli udzial w XI
tumieju szachowym z okazji Dnia
Niepodleglodci w Zielonej Gorze,
gdzie trzecie migjsce wérdd junio-
rek zajeta Wiktoria Zaréwna. W ko-
lejnym r u odbyl sie turniej w
Nowogrodzie Bobrzariskim, gdzie 3.
migjsce zdobyt w najmiodszej gru-
pie Antoni Tuczynski, natomiast w
grupie seniorskiej 2. miejsce zdobyt
Maclej Statuckl.

Pierwszy Grand Prix

Kozuchowa

Druga potowa roku szkolnego byla
réwnie pracowita. W marcu sza-
chisci wzieli udziat w tumiejach w
Sulechowie i Przemkowie. W kwiet-
niu walczyli 0 medale w Zarach,
Przemkowie. Ponadto, klub zorga-
nizowat [ tumniej z cyklu Grand Prix
Kozuchowa. Zagralo w nim 53 za-
wodnikéw i zawodniczek. Szachisci
z kozuchowskiego klubu zgameli
trzy pierwsze miejsca w grupie A
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do lat 18 i w podgrupie do lat 14.
Pierwsze miejsce zajat Michal Malic-
ki, drugie Aleksander Gizycki, a trze-
cie miejsce Tymoteusz Wawrzykow-
ski. W klasyfikacji do lat 14 pierwsze
migjsce zajat Aleksander Gizycki,
drugie Tymoteusz Wawrzykowski, a
trzecie Gabriel Murawski. W grupie

— EETTE
\

B 11. migjsce w calym tumieju zdo-
byla Wiktoria Zardwna, jednocze-
$nie byla trzecig zawodniczka do lat
10. W maju w zamku mial miejsce
turniej klasyfikacyjny ,Zdobywa-
my kategorie”. Zagraly w nim 42
osoby, z czego az 22 zawodnikdw
klubu Odrodzenie otrzymato na-

H

————

grody. Pod koniec tego miesigca
dwdch zawodnikéw z klubu poje-
chalo do Gliwic na III Szachowag
Olimpiade Przedszkolaka. W gru-
pie do lat 6 fantastycznie spisal sie
Antoni Tuczyniski, ktéry zdobyt 5
punktow na 6 mozliwych. Ostatni
migsigc szkolny przynidst worek

medali na mistrzostwach waoje-
wodztwa w szachach szybkich. Mi-
strzem seniordw zostal Grzegorz
Murawski. Srebrmy medal do lat
16 zdobyt Mitosz Kalbarczyk. Ztoty
medal do lat 18 zdobyt Michat Ma-
licki, srebrmy Mateusz Strzelczyk.
Natomiast brgzowy medal do lat
12 zdobyl Gabriel Murawski, a Ga-
briela Murawska przywiozla brazo-
wy medal w grupie dziewczat do
lat 10. Rok szkolny Klub Szachowy
Odrodzenie koriczy organizacig II
turnieju z cyklu Grand Prix Kozu-
chowa. - tacznie w dwdch gru-
pach wystapily 53 osoby, z czego
az 26 to reprezentanci naszego
klubu — mdwi Maciej Statucki. W
grupie A medale zdobyli Mateusz
Strzelczyk (drugie miejsce do lat
18), Mitosz Kalbarczyk (brzecie
miejsce do lat 18). W klasyfikacji
do lat 14: pierwsze migjsce zdobyt
Piotr Feszyk, drugie Milosz Wil-

TOW

czyniski i trzecie Aleksander Gizyc-
ki. W grupie B najwyzszg pozycie
zajal Dawid Urbariczyk, plasujgc sie
na 6. miejscu. - Zdobylismy V miej-
sce w I lidze seniordw, jest to liga
wojewcdzka — dodaje pan Maciej.
Wakacje rdwniez bedg pracowite.
- Na poczatku lipca ruszamy z sza-
chowo-sportowg pétkolonig. Szcze-
rze mdwiac, to dopiero poczatek.
Plany, ktdre szykujemy na wrzesien,
jedli chodzi o zajecia z dziecmi i
dotarcie do wiekszej spotecznosc,
sq naprawde duze. Chcemy wziad
udziat i zorganizowad wiele tumie-
jow. To nasz cel. Jezeli pdtkolonia
sie spodoba uczestnikom i ich naj-
blizszym, moze w przyszlym roku
wybierzemy sie na obdz? Kto wie,
wszystko przed nami. Najwazniej-
sze jest to, Ze tworzymy spolecz-
nos¢ cudownych ludzi, a to na pew-
no przyniesie dobre rzeczy — mowi
Maciej Statucki.
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Elzbieta Klecha z Mirocina Gérnego jest znana w srodowisku kulinarnym. Na swoim koncie ma ksiazke kucharska,

organizuje spotkania wiedZm, a na jej warsztaty przyjechat belgijski mistrz sztuki kulinarnej, twérca Akademii
Kuchni Molekularnej w Polsce, Jean Bos.

Pani Elzbieta mowi o sobie,
Ze jest spotecznikiem. — Lu-
bie dziala¢ jako spolecznik
— zaznacza. Jednak w Srodo-
wisku kucharzy jest trakto-
wana jako specjalistka. Stad
zapraszana jest na konkursy
kulinare, wazne wydarzenia
w regionie i nie tylko. Swo-
imi przepisami chetnie dzieli
sie z innymi. Dlatego decyzja
0 wydaniu ksiazki wydala sie
naturalna. Napisala ja w dwa
tygodnie, piszac w dzien i w
nocy. Zrobila tez zdjecia. Jed-
nak nie wszystko bylo takie
proste. - Nawet jak podejmie
sie decyzje, Ze chce sie wy-
dac ksiazke, ale nie jest sie
osobg znana, to okazuje sie,
Ze ma sie przed sobg mury,
ktére sq nie do pokonania.
1 ja przez taki mur nie mo-
glam sie przebic. Wystatam
niezliczong ilos¢ wiadomosci

do wydawnictw, drukarni. Kie-
dy juz stracitam nadzieje, ode-
zwatlo sie wydawnictwo Poligraf.
Wystalam im tylko pliki prébne,
ale juz poczutam, ze te ksigzke
wydaje. Gdy dostaltam zielone
Swiatlo, wzietam kredyt, zeby
wydac ksigzke — opowiada nam
pani Elzbieta. Udato sie. Ksigzka
pt. .Pyszne smaki tradycji uka-
zala sie w styczniu 2021 r. Mie-
sigc po tym, 10 lutego, w zamku
odbyt sie jej wieczdér autorski.
Jak nam zdradzita, w ksiazce
znajdujq sie tylko sprawdzone
przepisy, a kazda potrawa ma
swojg historie. Popisowym da-
niem kucharki z Mirocina Gor-
nego jest bigos. — Wyjezdzatlam
na dozynki, dni wojewddztwa,
raz pojechatam do Zaboru z
bigosem. Osoby, ktdre go spro-
bowaly, braty dokladki. Jeden
pan poprosit, by mu zapakowac
do domu — opowlada pani Elz-

bieta. Zdradzita nam, Ze jak na
prawdziwg kucharke przystato,
ma swoje sekretne przepisy, jak
np. gotgbki zawsze pokrywa ka-
pusta kiszona, a pizze robi na
zakwasie. Do tego bardzo lubi
kuchnie orientalng, za ktérg nie
przepada jej maz.

Kobiety wiedZmy

Elzbieta Klecha jest zapraszana
na rozne spotkania, wydarzenia
czy konkursy. - Tam, gdzie mnie
prosili, to jechatam — przyznaje
nam. Wspomina, Zze byla row-
niez na warsztatach w Dabiu.
Spotkata tam m.in. Joanne Bro-
dzik. Tam tez rozpoczela sie jej
wspdlpraca z restauracja Sapori
Pazzi. - 1 zaczely sie plany, by
zrobi¢ co$ razem. W miedzy-
czasie wzielam udzial w szko-
leniu Liderek Innowacji i u nich
otworzyly mi sie inne perspek-
tywy. Zdalam sobie sprawe, Zze

mam przeciez w Mirocinie win-
nice i powinnam wykorzystac
jej potencjal, pracowac na tym,
co jest. Postanowilam wiec w
winnicy postawic 9-metrowy
stét i u siebie robic¢ warsztaty. T
tak sie zaczelo - opowiada. 20
maja br. odbylo sie spotkanie
wied?m. - ZrobitySmy ,Lubuski
szlak wied?m”. Byly to warszta-
ty, podczas ktdrych rozmawia-
ysmy o ziotach stosowanych w
kuchni, prabowatysmy potraw i
rozmawialysmy, jednym z tema-
téw byla motywacja. Wazne bo-
wiem, by kobiety wiedzialy, Ze
jestesmy silne, odwaine, zdol-
ne i madre, ale takze mozemy
wyis¢ w Swiat. Zeby w Polsce i
na $wiecie ustyszeli, 7e jest taki
Mirocin Gorny, w ktérym miesz-
kaja bardzo zdolne kobiety —
tlumaczy pani Elzbieta. Po tym
spotkaniu odezwaly sie do niej
koleine wiedZzmy. Dopytujemy,

skad ta nazwa — wiedzmy? Jak
sie okazato, nie chodzi o kobiety
zajmujace sie czarami, lecz, jak
tlumaczy pani Ela, s to kobiety,
ktdre duzo wiedza.

Warsztaty z mistrzem

Kolejne warsztaty odbyly sie 11
czerwca pn. ,Nasza mata Toska-
nia”. Zorganizowane zostaly z
restauracjq Sapori Pazzi. Pojawit
sie na nich Jean Bos. - W sro-
dowisku kucharskim jego wizy-
ta to prestige — przyznaje pani
Elzbieta. Mimoa to, jak podkresia,
Jean jest czlowiekiem bardzo
skromnym. — Nie chciat z nami
za bardzo gotowac, bo mdwit,
7e to jest nasz czas, a on przy-
jechal, Zzeby nas poobserwo-
wac — wspomina pani Elzbieta.
GotowalisSmy jedng potrawe z
mojej ksigzki — zupe ogdrko-
wa, a potem zaczal sie wystep
z matzami, z krewetkami, ca-

Zawody

wiadlcar v
\ A J ?“ INGAL & ,

W niedziele, 18 czerwca, na
Starej Odrze w Przyborowie
odbyty sie zawody z cyklu
Grand Prix o ,Puchar Lata",
organizowane przez Koto
Jedynka KoZzuchow.

W zawodach udziat wzieto 17 za-
wodnikéw i zawodniczek, w tym
az 5 juniorow. Jak poinformowali
organizatorzy, pogoda dopisata, a
ryby ze wzgledu na mocne slorice

byly bardzo ostrozne. W kategorii
juniordw, pierwsze miejsce zajela
Laura Ganczar, drugie Alan Zare-
ba, a trzecie Ksawery Wozniak. W
kategorii senioréw, pierwszy byt

Kamil Kuleta, drugi Rafal Macie-

jewski, a trzeci Ryszard Ganczar.
Ponadto, tego dnia Rafat Cilinski
otrzymal brgzowa odznake za
wieloletnia prace na rzecz kola.
Kolejne zawody z cyklu Grand
Prix po wakacjach.
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tym wiloskim dobytkiem. Kazdy
mogt poprébowac. Potrawy byly
przygotowywane przy gosciach,
siekane, krojone, wiec szybko
wszystko sie rozeszio. Jean tak-
7e probowat przygotowanych
potraw. Smakowal mu bardzo
placek drozdzowy naszej ku-
charki. Jak mowi pani Elzbieta,
obiecal, 7e nastepnym razem
przyjedzie i przedstawi nam
kuchnie molekularng. Spotka-
nie nalezato do bardzo udanych.
Trwato bowiem od godz. 12.00
do 20.00. Goscie oprécz kuchni,
chwalili takze okolice i bliskos¢
natury. Na koniec zrobiliSmy na
ognisku kociolek z dziczyzna, z
ryzem, grzybami, bylo tez migso
z kangura.

Najlepsze miejsce do Zycia

Pani Elzbieta przyznata nam, ze
nie brakuje jej pomystow i zapatu
do dalszej pracy. Chcialaby kie-
dys wydac druga ksiazke, ale woli
poczekac na spokoijniejsze czasy.
Nie zraza sie. - Jezeli ci rzucaja
ktody pod nodgi, rob z tego zapat-
ki, wiécznie, cos, co d da z tego

Y s

rados¢ — powtarza pani Ela. Moz-
na sie nawet podtamac czasami,
cztowiek jest tylko cztowiekiem,
ale trzeba umie¢ wyciggnac¢ z
tego wnioski. Trzeba widzie¢ cos
wyzej. Jak sie przewrdcimy, trze-
ba sie podniesc, piers do przodu,
otrzepac sie, whos rozwiany i is¢
dalej — mdwi pani Eizbieta. Ma-
rzy jej sie stworzenie w Miroci-
nie Gémym gospodarstwa agro-
turystycznego. — Jest tu cisza,
blisko las, Wzgdrza Dalkowskie.
Jednak nie mamy miejsc nocle-
gowych, dlatego agroturystyka
jest, pdki co, jedynie w planach
— wyjasnia pani Elzbieta. Orga-

W Pt

UCHN

nizuje 7a to przyjecia, warsz-
taty, spotkania. Kazdy moze
przyjechac i dobrze tu zjesc.
— Mamy migjsce na ognisko,
jest winnica. Wieczorem, gdy
siedzi sie w winnicy, shychac
koncert zab, pachna lipy, aka-
cja i pokoszone trawy, ma sie
takie poczucie, Ze nie ma
lepszego miejsca do zydia.
To jest ta letnia wartosc¢
dodana tego miejsca

— mowi gospodyni. Jak
zapowiedziala, 15 lipca o
godz. 20.00 ponownie spo-
tkajg sie wiedZzmy. Dotacza do
nich takze wiedZmy z Kolska.

‘-{"-C]’f(!;‘

Prace zakonczone

W piatek, 16 czerwca, ode-
brane zostaty dwie inwesty-
cje w RozZuchowie.
Zakonczyly sie prace przy bu-
dowie oswietlenia drogowego
przy ul. Kwiatowej, Wrzosowej,
Stonecznikowej i Lawendowej
w Kozuchowie. Przypomnijmy,
7e zadanie obejmowato budowe
linii oswietleniowej o diugosci
okolo 2026 metréw, dostawe
i montaz 53 stupow o wysoko-
sci 7 metrow, posadowionych
na fundamentach betonowych
wraz z oprawami LED, budowe

szafki oswietlenia drogowego.
Wykonawca byla zielonogdrska

firma TTINET Rohort Whinincz

g 1 ahsoa 000N VYOJNIUSZ,

Koszt inwestycji to 455 tys. zh
Oswietlenie zostanie wlaczone
po wykonaniu przylaczenia do
sieci energetycznej. Kolejna za-
koriczona inwestycja to remont
drogi wewnetrznej przy ulicy

22 Lipca 1807 w Kozuchowie, w
tym polozenie nowej nawierzch-
ni jezdni i chodnika. Wykonawca ¢

tego zadania bylo Przedsiebior-
stwo Bud-Drég w Podbrzeziu
Dolnym. Koszt inwestycji to 865
tys. 361,09 zi.
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LAUREACI Z DW

Az 63 uczniow z klas 1-3
wzieto udziat w ogélnopol-
skim konkursie Zuch - edy-
cjaroczna.

Konkurs polega na samodziel-
nym rozwigzaniu przez uczniow
sprawdzianu z jezyka polskiego
I matematyki. Uczniowle kozu-

chowskiej Szkoly Podstawowej
nr 2 poradzili sobie bardzo do-
brze. 7 matematyki z klasy 1a
pierwsze miejsce zajela Kalina
Kramczynska, drugie Borys Wy-
chowalek, trzecie Alicja Kozlow-
ska, laureatami zostali Magdale-
na Krzysztofik, Amelia Przypis i
Bartosz Pronkiewicz. Z klasy 1b
laureatka zostala Alicia Kowbel,

Ignacy Saja i Zofia Kasprzyk. Z
jezyka polskiego trzecie miej-
sce zajela Kalina Kramczyniska z
klasy 1a, laureatami zostali Ali-
cja Koztowska i Amelia Przypis
7 klasy 1a, a takze Hanna Ma-
tuszewska z klasy 2a. Wszystkim
gratulujemy i zyczymy dalszych
sukcesow.

OJKI

Bedzie nowe
ogrodzenie

Gmina Kozuchow, w $Srode, 28
czerwca, oglosita przetarg na
budowe ogrodzenia targowiska
miejskiego w Kozuchowie wraz z
rozbidrkami. Przedmiotem zamd-
wienia jest wykonanie ogrodze-
nia targowiska miejskiego wraz z
rozbidrka czterech budynkdw go-
spodarczych znajdujacych sie na
jego terenie. Firmy swoje oferty
mogg skladac do 13 lipca. Na wy-
konanie tego zadania przewidzia-
no 5 miesiecy.

zamiast
kwiatuszka

Uczniowie z klasy 7a ze Szkoly
Podstawowej nr 1 w Kozuchowie
Z inicjatywy wychowawczyni juz
po raz drugi zakoriczyli rok szkol-
ny, pomagajac bezdomnym zwie-
rzetom z naszego przytuliska.
Zamiast kwiatow i czekoladek dia
wychowawczyni, przyniesli karmy
dla czworonogow. Taka postawa
moze by¢ wzorem do nasladowa-
nia dla innych. Brawol!

Czlonkowie Kota Zwigzku
Zotnierzy Wojska Polskiego
im. 13 Putku Zmechanizowa-
nego w sobote, 17 czerwca,
wzieli udziat w obchodach
Swieta Stowarzyszenia 3
Putku Czotgdw, bedacych
jednoczesnie X zjazdem sto-
warzyszenia.

Nasi wojskowi przyjeli zaprosze-
nie ptk. Stefana Kozaka, pre-
zesa stowarzyszenia Zolnierzy

|'i Pracownikéw Wojska 3. Drez-
defiskiego Putku Czolgdw Sred-
|ni{h im. 3 Brygady Pancernej,
plk. Stefana Kozaka. Uroczy-
stos¢ rozpoczela sie od apelu
na skwerze Czolgisty w Zaga-
niu. Nastepnie zlozono kwiaty
przy pomniku ,Zawsze Wierni
Ojczyznie” na Placu 3. Drezdeni-
lskiego Putku Czotgéw Srednich.
Kolo im. 13 Pulku Zmechanizo-
| wanego reprezentowal poczet
| sztandarowy w skladzie: dowod-

ca pocztu chor. Wiestaw Pote-
rata, sztandarowy st. chor. szt.
Andrzej Wolny, asystujacy mi.

chor. Antoni Zebryk. W uroczy- |

stosciach bral udzial takze pre-

zes zarzadu kola pptk Sylwin An- |

drzej Jarosz z matzonka i st. chor.
szt. Stanistaw Jedlinski. Prezes

ztozyl na rece plk. Stefana Ko- |

zaka Zyczenia od kozuchowskiej
spolecznosci i przekazat oko-

licznosciowa tabliczke pamiatko- |
wa. Pptk Sylwin Jarosz przyznal | Snianie wiezi osobistych — mowi.

S

pieraja

nam, Zze sa otwarci na wspélpra-
ce ze wszystkimi organizacjami
i stowarzyszeniami, ktdre swoja
dzialalnoscig umacniajga pamiec
i dokonania jednostek wojsko-
wych Wojska Polskiego. - Wspol-
praca stowarzyszen pozwala na
wymiane doéwiadczen, wzboga-
canie metod dzialania, wspdlne
swietowanie waznych rocznic,
wzajemng pomoc w zakresie
dziatalnosci spolecznej i zacie-
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W Centrum Kultury ,Zamek”
dzieci z Miejskiego Przed-
szkola nr 1 w Kozuchowie
we wtorek, 20 czerwca, Ze-
gnaly sie z nauczycielami oraz
z kolezankami i kolegami.
Swojq kilkuletnia przygode
z przedszkolem zakonczyly
Biedronki i Pszczotki. Przed-
szkolaki zatariczyly poloneza
oraz zaprezentowaly program
artystyczny. Pozegnaly ich

mlodsze dzieci, wreczajac im
piekne zakladki do ksiazek. -
Kochane przedszkolaki, dzie-
kujemy wam za wspdlne lata,
za zabawe, nauke i kazdy
wasz usmiech. Zyczymy wam
powodzenia w nowej przygo-
dzie, jaka jest szkola. Kochani
rodzice, dziekujemy za zaufa-
nie, jakim obdarzyliscie nas,
oddajac nam wasze dzieci —
mowi dyrekcja przedszkola.

IF

Poraz trzeci odbedzie sie
Turniej Pitki Siatkowej Ama-
toréw o Puchar Ksiazanek.

W sobote, 8 lipca, w Ksiazu Sla-
skim po raz trzeci chetni zmierza
sie w turnieju pitki slatkowej o
puchar naszego kota gospodyn
wiejskich. - Kiedy w 2021 roku
rozgrywalisSmy pierwsza edy-
cje, miata to by¢ jednorazowa
akcja, ale przerodzita sie w tur-
nigj cykliczny i tym sposobem
za kilka dni bedziemy mieli juz
jego trzecia edycjg. Mamy na-
dzieje, 7e zawitaja do nas ze-
spoly z pobliskich miejscowosci.
Wiemy, ze zndw przyjada ekipy
z Nowej Soli i Zielonej Gory.
Bedg rowniez obroncy trofeum,
druzyna ZYWIOLOW, wiec za-
powiada sie emocjonujgcy tur-
niej — mdwi nam Marcin Jelinek.
Turnigj, podobnie jak rok temu,
wspiera logistycznie MOSIR Ko-
zuchoéw, ktory ufunduje puchar.

Druzyny otrzymajg rowniez na-
grody rzeczowe, jakie pozyska-
no od sponsoréw. Ponownie
sedzig zawoddw ma byc Rafat
Popiotek, ktdry gwarantuje, ze
zawody bedg fair play z lekka
nutkg dobrej zabawy i humo-
ru. Dodajmy, Zze podobnie jak
w paprzednich edycjach, turniej
jest jednym z elementow od-
bywajacego sie
festynu wiejskiego. - Dlatego 8

linca nie zahraknio to7 innuch
apla Nie Zaoiadnme W2 nnyon

atrakcji. Dlatego nawet jesli ktos
nie ma zamiaru bra¢ udziatu w
turnieju, zapraszamy na festyn,
ktory organizujg wspdlnie na-
sze gospodynie Ksigzanki, rada
solecka, stowarzyszenie Czarna
Struga przy wsparciu instytucji
i hojnosci sponsoréw — mowi
pan Marcin. Dla najmiodszych
beda dmuchance, zabawy i inne
atrakcje, do tego kolo gospodyn
wiejskich zatroszczy sie 0 nasze
podniebienia.

11l TURNIEJ PILKI SIATKOWEJ

AMATOROW

réwnoczesnie |

0 PUCHAR
KSIRZANEK

ZAPISZ SWOJ ZESPOtL

(DRUZ YNY 3 OSOBOWE)

SOBOTA,
8 LIPCA 2023

_ROZPOCZECIE O GODZ. 12:00
BOISKO DO SIATKOWKI W KSIAZU SLASKIM -
PLAC REKREACYIJNY

Stowarzyszenie
Czarna
Struga

SOLECTWO KSIAZ SLASKI

KOEO GOSPODYN WIEJSKICH
KSIAZANKI

w Ksiqiu Sigskim

MOSTR KOZUCHOW
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PIERWSZY TAK

W REGIONIE!

Przy oddziale przedszkolnym
kozuchowskiej Jedynki otwarto

ogrods

iy %

ensoryczny!

Y

Ogrdd sensoryczny dla dzie-
¢i oddzialu przedszkolnego
przy Szkole Podstawowej nr
1 w Kozuchowie otwarto w
poniedziatek, 19 czerwca.
Przed symbolicznym prze-
cieciem wstegi przez dy-
rekcje szkoly, dzieci z grupy
Pszczétki  zaprezentowaty
kidtki wystep artystyczny,

nat matego truskawkowego
poczestunku. Ogréd powstal z
inicjatywy Beaty Polikowskigj i
Malgorzaty tyson. Byt tworzo-
ny przez caly rok szkolny przy
pomocy dyrekcji, sponsorow, a
takze rodzicow. Jak tlumacza
nam pomystodawczynie, ogréd
podzielony jest na strefy: wzro-

kowa, smakowa, dotykowa, we-
chowa i stuchowa. Jest miejscem
do obserwadiji, pracy, a takze do
zabawy. Stymulacja narzadow
zmystéw dziata niezwykle relak-
sujgco, wyciszajaco, a jednocze-
$nie ma wplyw na zwiekszenie
koncentracji u dzieci podczas
nauki. Wszelkie prace w ogrodzie
sq wykonywane pizez dzied,

ktdre ucza sie dbania o rosliny,
podlewania, sadzenia itp. Dzie-
ci z przedszkola aktywnie braly
udziat w tworzeniu rabaty kwiet-
nej, sadzeniu ziol, truskawek,
warzyw sezonowych, miaty swéj
udziat w tworzeniu Sciezki senso-
rycznej. W ogrodzie zadbano na-
wet o najmniejszych przyjaciot,
bowiem na terenie rozstawiono

hotele dla owadow i zalozono
{ake kwietng. Jednak — jak za-
znaczajq panie Beata i Malgorza-
ta - najwickszg nagrodsg jest ra-
dos¢ dzieci i stworzenie nowego
miejsca do zabawy i rozwoju dla
najmtodszych. Dodajmy, Zze jest
to jedyny taki ogréd w regionie.
Podobne znajdziemy m.in. w
Zielonej Gorze czy Szprotawie.
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Rszaja '
kanalizacji

Z poczatkiem wakacji
rozpoczeto budowe sieci
kanalizacyjnej na ul. Dwor-
cowej i Spotdzielczejw
Kozuchowie.

Ruszyly roboty ziemne zwiazane
7z budowa kanalizacji sanitarnej
w ul. Dworcowej wraz z moder-
nizacjg istniejgcej przepompow-
ni sciekdw przy ul. Spoldzielczej
w Kozuchowie. Wykonawcg jest
Przedsigbiorstwo Robdt Sanitar-
nych EKO Ryszard Rogowski 7 sie-
dziba w Zielonej Gorze. Robotnicy
przystapili do pracy w poniedzia-
fek, 26 czerwca. Inwestycja obej-
muje budowe sieci kanalizacyjnej
o dhugosci ponad 350 m, budowe

rurociggu i studni, a takze budo-
we przepompowni Sciekéw wraz
z przylaczem elektroenergetycz-
nym na ul. Dworcowej i moder-
nizacje przepompowni sciekdw na
ul. Spotdzielczej w Kozuchowie.
W rejonie prowadzonych prac
kierowcy i piesi muszg zachowac
ostroznosc, bowiem moga wysta-
pi¢ utrudnienia w ruchu. Zgodnie
Z umowa, prace powinny zakori-
czy¢ sie 30 sierpnia br. Koszt in-
westycji to 879 tys. 450 zI. Dodaj-
my, Ze jest to zadanie nr 18, ktére
jest jednym z wielu przedsiewzie¢
realizowanych w ramach projektu
pn. ,Uporzadkowanie gospodarki
wodno-scickowej w aglomeracji
Kozuchéw — etap II", wspolfi-
nansowanego ze srodkéw UE.

I;io woz ochotnikow

Ochotnicza Straz Pozarnaw
Mirocinie Gornym otrzymata
nowy woz ratowniczo-gasni-
czy o wartosci prawie 900
tys. zlotych.

Ochotnicy z Mirocina Goémego
otrzymali samochod ratowniczo-
-gasniczy na podwoziu volvo. To
wersja uterenowiona, posiadaja-

ca 6-osobowg kabine zalogowa.
Pojazd o wartosci 888 tys. 921 zt
zostat dofinansowany ze Srodkow
Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych | Administracji w kwocie 590
tys. zt, Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Zielonej Gérze na kwo-
te 290 tys. 71, a takze ze Srodkow
wilasnych - 8 tys. 921 zt.
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Dzien w W|osce indians

W czwartek, 15 czerwca,
przedszkolaki z grupy Motyl-
kow i Kaczuszek przedszko-
la miejskiego nr 1 wybraly
sie na wycieczke do Wioski
Indianskiej w Ostaszowie.

Tam sprobowaly swoich sit
na torze przeszkad, w rzutach
rzutkami do celu, potowie
ryb, strzelaniu z tuku oraz po-
lowaniu na bizony. Bylo row-
niez malowanie twarzy. Po

zmaganiach fizycznych, byla
chwila na odpoczynek przy
opowiesciach przewodnikow,
ktore zawieraly stare madro-
$ci zyciowe. Dzieci nauczyly
sie takze prostych indiariskich

taricow. Na koniec wycieczki
odwiedzity zwierzeta, kbtdre
znajduja sie na tym terenie,
muzeum lalek i klockéw i za-
siadly przy ognisku z pieczo-
nymi kietbaskami.

Herbatka

W szkole

W ostatnim tygodniu szkoty
uczniowie Szkoly Podstawowej
nr 2 w Kozuchowie zaprosili pania
Tereske, wlascicielke herbaciar-
ni, ktéra byla bohaterka naszego
artykulu w ostatnim numerze Ak-

mialy mozliwos¢ zapoznania sie
z rodzajami herbat, ziét oraz spo-
sobem ich przyrzadzania. Na ko-
niec kazdy wlasnorecznie zapisat
sktad swojej herbatki. Kolejnym
etapem byla degustacja, ktdra

tualnosci Kozuchowskich. Dzieci | wywolata wiele radosci.

NAUKA W NATURZE

Motylki i Kaczuszki z Miejskiego
Przedszkola nr 1 w Kozuchowie
wzigly udzial w tegorocznej akcji
Dzien Pustej Klasy. To swieto edu-
kacji w naturze obchodzone co
roku w czerwcu, ktdrego inicjato-
rem w Polsce jest Osrodek Dzia-

laf Ekologicznych ,Zrédla”. Tego
dnia dziedi i mtodziez wspdinie ze
swoimi nauczycielami porzucaja
nauke w klasie lub przedszkolu,
na rzecz nauki w naturze. Las,
tgka czy parkowa polana to naj-
lepiej wyposazone sale lekcyine,

jakie mozemy sobie wyobrazic.
Jest tu wszystko, czego moze-
my potrzebowac do efektywne-
go nauczania, bez wzgledu na
przedmiot. Natura uczy, dotlenia,
aktywizuje, pobudza wyobraznie,
wzrusza i zadziwia.

L)CL[JICL-LI I vvdinayjo

Pod tym hastem odbyty sie
spotkania dla klas 1-3 prowa-
dzone przez policjantéw w
kozuchowskiej Szkole Pod-
stawowej nr 2.

Przedstawiciele Komendy Powia-
towej Policji w Nowej Soli Katarzy-
na Walewska i Adam Wachowski
spotkali sie z uczniami, by przy-
pomnie¢ o zasadach ruchu dro-
gowego (hulajnogach, rowerach),

bezpieczenstwie podczas kapieli
w akwenach. Omowiono zasady
bezpieczenstwa w miejscu za-
mieszkania, zaznaczajac potrzebe
informowania rodzicow o miejscu
pobytu i ustalanie z rodzicami
godziny powrotu do domu. Pan
Adam z miodziezg rozmawial o
szkodliwosci i zakazie uzywania
substancji pobudzajacych. Waz-
nym tematem byly takZze cyber-
przemoc i higiena internetowa.
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Uczniowie klas drugich kozuchowskiej Dwojki w srode, 21 czerwca, wybrali sie na piknik na teren
glinianek. Byty gry i zabawy, cwiczenia na sitowni, a takze wspolne korzystanie z tezni solankowej.

Szlak Czterech Podkow

—— W niedziele, 23 lipca, biegacze i ich rodziny | nos¢ trasy jest umiarkowana. Po biegu na
S wystartujg w 6smej edycji biegu ,Szlakiem | wszystkich uczestnikéw czekac bedzie po-

SILAKIEM = Czterech Podkow” do Solnk. Poczatek o | sitek. Dodatkowo bedzie mozna zwiedzic
y \ ; godz. 11.00. Trasa przebiega po drogach | palac, obok ktdrego bedzie start | meta

7 ) = lesnych i polnych. Jest to teren pagérko- | biegu. Wiecej informacji pod numerami:
G ZTE H E c H S o waty, ma kilka podbiegdw i zbiegdw. Trud- | 609 693 619, 570 084 200, 517 200 271.
L ] 7 °
1 Zielonogorski cross
PUDKUW super-sport.com.pl / — =
5

Chorqi'\! Grzegorz Zdyb, reprezentant | Wzgorza Piastowskiego. Start i meta
kola ZZWP im. 13 Putku Zmechanizo- | byly usytuowane przy zielonogor-

Organizatorzy: wanego, kolejny raz wystartowal z bar- | skim amfiteatrze. Pan Grzegorz poko-
wami stowarzyszenia w zawodach. W | nal trase w czasie 01:20:35, zajmujac
nindsiala 19 foarwra  wizial d=ial w222 mindceas w blacufillacii nanaralnag
niedziele, 18 czerwca, wzigl udzial w | 222. miejsce w klasyfikacji generalngj

£3 t“' ‘ o b!egu na dy_stansie 12 km o nazwie z_awo_(_!ow _MSC, 167. n'!‘lejsce \_v_klasy—
(P wosmsmicve vowa s i C)0SP  WTygodnik KRAG @3‘ MOSTR KDAUHD Zielonogérski Cross Parszywa 12. Tra- | fikacji mezczyzn MSC i 22. miejsce w

sa przebiegata po sciezkach i szlakach | klasyfikacji M50. Gratulujemy!
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FESTIWAL HENRYKOWSKI
W KOZUCHOWIE

13 - 20 sierpniA 2023

O ST R A

Nernnalowshe

KONCERTRINAUGURAGYNY,

~Sacrum po goralsku”

13.08.2023, Koscidl Parafialny pw. Matki Bozej
Gromnicznej w Kozuchowie, ooz 19.00

Piotr Cyrwus - aktor

Marek Stefanski - organy

Kapela Géralska Jaska Kubika z KroScienka nad Dunajcem
Jan Kubik - prym

Dariusz Gabrys$ - sekund

Marian Jarosz - basy/piszczalka

KONCERIIEESTIIWALOW,Y:

15.08.2023, (K ,Zamek" w Kozuchowie /sala widowiskowa/, cooz. 19.00
Magdalena Kulig - mezzosopran

Iwona Sukienik - fortepian

Program: Mahler, Chopin

KONCERIEEINAtO WY
Koncert muzyki filmowej
20.08.2023, (K ,Zamek" w Kozuchow!e /sala widowiskowa/, copz. 19,00

Krzesimir Debski & Thalloris Quartet
Krzesimir Debski - ¢ ont, fortepian
Jadwiga Macewicz -

Mariusz Wawrzynczyk

Przemystaw Szczotko - v

Kamila Sustowicz-Zmijak - skrzypce
Beata Gotemberska -

Ewa Schuhmacher - &l

Bozena Kotwinska olonczela

Karolina Maszk-Mogita - fl=t

Program: Muzyka Tilmowa Krzesimira Debskiego

BILETY na koncert finatowy w cs
do nabycia w CK ,,Zamek" w Kozuchowie

S

DYREKTOR ARTYSTYCZNY FESTIWALU MICHAL MOGHA
StOWO 0 MUZYCE GRZEGORZ BUGAJ

WWW2ZAMEKKOZUCHOW:RU

d.40V4
®

Patronat Honorowy
Burmistrza Koiuchowa
h=" Pawla Jagaska




