Uroczysta seSJa
Rady Miejskiej
7 maja odbyta sie pierwsza

sesja, na ktérej zaprzysiezono
radnych i burmistrza.

Czytaj str. 2

Swugto Konstytucjl
3 Maja

W Kozuchowie swietowano
233. rocznice uchwalenia
Konstytucji 3 Maja.
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Jedenascie lat
Akademii Malucha

Przedszkole Montessori
obchodzi 11 lat dziatalnosci.

Sukcesy Klubu Szachowego na
wiosennych turniejach.

Czytaj str. 10 Czytaj str. 11



Burmistrz i radni
zlozyli slubowanie

Za nami pierwsza sesja Rady Miejskiej w K howie kadencji 2024-2029.

Sesja inauguracyjna odbyta sie 7 maja w Urzedzie Miejskim w Kozuchowie.
Podczas wydarzenia radni oraz burmistrz - Alina Smigiel ztozyli slubowania. W trakcie sesji wybrano takze prezydium rady.
Przewodniczacym zostat Ireneusz Drzewiecki, a wiceprzewodniczacymi Barbara Brzezifiska oraz Grzegorz Wajman.

Burmistrz Kozuchowa Okreg nr 7 - Ireneusz Drzewiecki
Alina Smigiel Okreg nr 8 - Barbara Augustyniak
Rada Miejska Okreg nr 9 - Barbara Brzezinska

Okreg nr 1 - Ryszard Zak Okreg nr 10 - Anna Iskra

Okreg nr 2 - Jacek Greri Okreg nr 11 - Aldona Rumijowska
Okreg nr 3 - Grzegorz Wajman Okreg nr 12 - Krzygztof Pazdyka
Okreg nr 4 - Arkadiusz Urbariczyk Okreg nr 13 - Marcin Jelinek

Okreg nr 5 - Tomasz Walczak Okreg nr 14 - Adrian Pikulski
Okreg nr 6 - Andrzej Marek Okreg nr 15 - Piotr Skwierczynski

Aktualnosci Kozuchowskie




O godz. 12.00 odbyta sie uroczy-
sta msza $sw. w Kosciele Parafial-
nym pw. Matki Bozej Gromnicznej
w Kozuchowie przy udziale pocz-
tow sztandarowych: Szkoty Podsta-
wowej nr 1, Szkoty Podstawowej
nr 2, Zespotu Szkét Ponadgimna-
zjalnych nr 5, Kota im. 13 Putku
Zmechanizowanego, Miejsko Gmin-
nego Kota PSL, OSP Kozuchéw,
OSP Styputéw oraz Towarzystwa
Mitosnikéw Lwowa i Kreséw Po-
tudniowo-Wschodnich. W kozu-
chowskim zamku, o godz. 17.00,
odbyt sie koncert patriotyczny.
Na scenie wystapili: pianista Bar-
ttomiej Stankowiak oraz skrzypek

Jakub Kotowski. W repertuarze
znalazty sie dzieta romantycznego
wirtuoza Henryka Wieniawskiego
- ,Kujawiak”, ,Obertas” oraz ,Ro-
manze” z Il cze$ci Koncertu Skrzyp-
cowego d-moll”. Ponadto, publicz-
no$¢ mogta ustyszeé¢ muzyke znang
z ekranizacji ,Pana Tadeusza” skom-
ponowang przez Wojciecha Kila-
ra oraz z serialu ,Polskie Drogi”
autorstwa Andrzeja Kurylewicza.
Podczas koncertu artysci oddali
réowniez hotd, grajac utwér dedy-
kowany walczagcym Ukraincom.
Na zakoriczenie publicznos$¢ nagro-
dzita muzykéw oklaskami na stoja-
co oraz poprosita o bis.

Patriotyczny piatek 3 Maja w ,,Dwdjce”

W ostatni piatek przed majowka
uczniowie Szkoty Podstawowej nr 1
im. Bolestawa Krzywoustego w Ko-
zuchowie obchodzili Swieto Konsty-
tucji 3 Maja. Z tej okazji rozwigzywa-
li quiz o ojczyzZnie, tworzyli klasowe

gazetki i ozdabiali lekcyjne sale, na-
wiazujac wystrojem do obchodzo-
nego $wieta. Nie zabrakto réwniez
wspolnego odspiewania hymnu na
szkolnym boisku oraz pokazu polo-
neza w wykonaniu czwartoklasistow.

Aktualnosci Kozuchowskie

3 maja - co to za data? Po uroczy-
stym apelu uczniowie Szkoty Podsta-
wowej nr 2 w Kozuchowie na pewno
beda wiedzieli. Zyjac w zwariowa-
nym tempie dzisiejszego Swiata, za-
trzymali sie przez chwile i wystuchali
kroétkiej lekcji historii i patriotyzmu
przygotowanej przez uczniéw klas
siédmych wraz z wychowawczynia-

b’ o ; | g
mi Krystyng Kubéw i Anng Tymczak.
Uchwalenie Konstytucji 3 Maja to
kamiern milowy w historii Polski.
Podczas majowych $wiat celebru-
jemy nasze dziedzictwo narodowe,
ktére przetrwato prébe czasu. Oka-
zujemy w ten sposéb szacunek lu-
dziom, ktérzy oddali zycie, by$my
mogli zy¢ w wolnym kraju.



Pan Kleks w kozuchowskim zamku

W sobote, 20 kwietnia,
w Centrum Kultury ,Zamek”
Teatr Pana O wystawit spek-
takl pt. ,W pracowni Ambro-
zego Kleksa”.

Bohaterowie znani z ksigzki Jana
Brzechwy zabrali publicznos¢ do
magicznej, roz$piewanej i roztan-
czonej pracowni profesora Ambro-
zego Kleksa. Postacie wchodzity
w interakcje z mtodymi widzami,
angazujac ich do wspdlnej zabawy.
Wszyscy chetnie $piewali znane i
lubiane piosenki inspirowane wier-
szami autorstwa Jana Brzechwy. W
kozuchowskim zamku pojawita sie
kaczka dziwaczka, len, kura samo-
grajka i inni ponadczasowi bohate-
rowie. Nie zabrakto tez magicznych
sztuczek.

W kozuchowskim zamku dziata sek-
cja teatralna. To mata, ale zgrana
grupa osob, ktére chetnie ucza sie
wszystkiego, co jest zwigzane ze
sztuka teatralna. Zajecia prowadzi
Jadwiga Wotkowska z Fundacji ,Ze
Sztuka Na Tak”. - W 2023 r. zostatam
instruktorem teatralnym w Centrum
Kultury ,Zamek” w Kozuchowie.
Dzieki tym wydarzeniom powstata
mysl, aby teatr, ktéry tworze, sta-
nowit odrebng czes$¢ fundacji, jako
JTeatr matych cudéw”, poniewaz
wraz ze mng tworza go dzieci, po-
dejmujac wysitek i wykazujac cheé
odkrywania tajemnic sztuki teatru, a
za nimi ich rodzice, dbajacy o rozwoj
swoich pociech i uwrazliwienie na
kulture - mowi instruktorka. Mali
aktorzy sami przygotowuja maski
i inne rekwizyty, dowiaduja sie, jak

poruszac sie na scenie, a nawet za-
przyjazniajg z lalkami teatralnymi.
Obecnie pracuja nad krétkim wido-
wiskiem pt. ,Spiew Ziemi”. - Od za-
wsze miatam wewnetrzng potrzebe
tworzenia, a swa twoérczoscia chcia-
fam zarazi¢ innych, przede wszyst-
kim dzieci. Dzieci sg chtonne i wraz-
liwe na piekno, zwtaszcza w czasach
obecnej globalnej cyfryzacji. Po-
czynajagc od aktywnosci spotecz-
nej narodzit sie pomyst stworzenia
organizacji, a za tym fundagcji. | tak
powstata w roku 2022 ,Fundacja Ze
Sztuka Na Tak” - mowi instruktorka.
Stowarzyszeniu towarzyszy motto
Wiktora Wiktorczyka - zatozycie-
la Teatru Lalek: ,..Pamietaj, aby
pasjg tworcza byto zawsze piekno
i poszukiwanie prawdy, bo gdy pasja
minie, pozostanie pigkno i prawda...”.
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KOZUCHOW Z PASJA!

O  muzyce,
i pasji,

dzwiekoterapii,
ktora stata sie sposobem na Zzycie rozmawiamy

koncertach  relaksacyjnych

z kozuchowianka Monika Karabin, znang w przestrzeni mediéw spo-
tecznosciowych, jako ,Ta od Gongow”.

1 maja w kozuchowskim parku odbyt
sie Rodzinny Koncert Relaksacyjny. To
pierwsze tego typu wydarzenie w na-
szym miescie przyciaggneto niemata pu-
blicznos¢. W $wiat dzwigkéw, wibracji
i odpoczynku wprowadzita wszystkich
Monika Karabin. Nam udato sie zadac¢ jej
kilka pytan.

Czym witasciwie jest dzwigkoterapia?

Dzwiekoterapia to prosta metoda, kto-
ra polega na graniu na instrumentach
archaicznych - takich, ktérych uzywali
nasi przodkowie. S3 to m.in. réznego
rodzaju misy dZzwiekowe czy gongi. Wi-
bracje tych instrumentéow zostaty za-
kodowane w naszym DNA. Nasze ciata
maja wyuczong reakcje na dzwieki. Gdy
nasi przodkowie grali na instrumentach,
to odpoczywali. Wezmy na przyktad
gongi. Miaty one praktyczne zastosowa-
nie - np. ostrzegaty przed najezdzcami
najezdzajagcymi na wioske, ale przede
wszystkim wykorzystywano je w zyciu
codziennym i kojarzono bardzo pozytyw-
nie. W Tybecie czy Chinach gong musiat
by¢ w kazdym domu. Grato sie na nich,
gdy dziato sie co$ waznego - narodziny,
$luby itd. W naszych ciatach sie to zako-
dowato. Z tymi dzwiekami kojarzy nam
sie relaks, bezpieczenstwo, to czego aku-
rat teraz potrzebujemy. Gdy styszymy te
instrumenty, to zaczynamy odpoczywac,
zwalniamy fale moézgowe, wchodzimy
w fale mézgowe theta. To jest ten mo-
ment miedzy snem a jawa, kiedy nasze
ciata maja przestrzen do tego, zeby sie
samoregenerowa¢. Wtedy najbardziej
odpoczywamy, nasza $wiadomos¢ sie
wytacza, a wiacza sie podswiadomosé.
W tym momencie w naszym ciele zaczy-
naja zachodzi¢ rozmaite procesy - przede
wszystkim odpoczynkowe, relaksacyjne
i naprawcze. Nasz mdzg zaczyna wyrzu-
ca¢ emocje, ktére nam przeszkadzaja,
w formie obrazéw, wizji i snéw. To jest
bardzo ciekawa forma, bardzo prosta,
poniewaz to sa tylko i az dzwieki. Ta
metoda pobudza nasz caty organizm
- fizycznie do samoregeneracji i odpo-
czynku oraz psychicznie do naprawy
tego, co siedzi w naszej gtowie i sercu.
Podczas masazu dzwiekiem i wibracja
ludzie bardzo czesto zasypiajg - to jest
bardzo rozluZniajace, mite, relaksujace i
hipnotyzujace. Grajac na instrumentach,
gram zawsze w taki sam sposéb. Dzigki
temu wprowadza nas to w trans, w po-
czucie bezpieczenstwa. Nasz moézg lubi,
to co zna. Jedna godzina dzwiekoterapii,

odpowiada o$miu godzinom snu. To jest
wielka regeneracja dla organizmu.

Jak u Ciebie zaczeta sie przygoda
z dzwiekoterapia?

Zaczeto sie od depresji, od ogromnego
dota. W przesztosci pracowatam w kor-
poracji. Wyciagneto to ze mnie wszyst-
kie soki, cata energie i najzwyczajniej w
$wiecie zaczetam szukaé wytchnienia,
odskoczni. Zaczetam jezdzi¢ na koncer-
ty dzwiekoterapii. Ja z wyksztatcenia
jestem muzykiem, wiec ta forma zawsze
byta mi bardzo bliska. Jezdzitam na te
koncerty wiele lat, az w koncu okazato,
ze pani, ktora gra, rowniez jest nauczy-
cielka i prowadzi kursy. Wzietam w nim
udziat i stwierdzitam, ze nie chce zyc tak,
jak wczesniej, ze chce zy¢ w zgodzie ze
soba, po swojemu, zgodnie ze swoim
kodeksem moralnym. Czesto praca na
etacie nam na to nie pozwala. Wszystko
utozyto sie pieknie, bo kiedy tylko robi-
tam krok, pojawita sie mozliwosé. Cie-
sze sie, ze przesztam te droge, bo gdyby
nie ten gorszy okres, nie bytabym teraz
w tym miejscu, w ktérym jestem szcze-
$liwa. Ja nie czuje, ze pracuje. Kazdemu
tego zycze. Towarzyszy mi swoboda, luz,
dziecieca rado$¢. Moge robic to, co lubie,
co jest zgodne ze mng w stu procentach.

Czy efekty dzwigkoterapii zostaja
z cztowiekiem na dtuzej, czy to tylko
chwilowy relaks?

To nie jest tak, ze jednorazowy masaz
czy koncert nam pomoze. Dzwiekote-
rapia wspiera nas w pracy nad soba, w
walce z naszymi bolaczkami fizycznymi
i psychicznymi. Mam nawet taki przypa-
dek, w ktérym po trzech sesjach udato
mi sie wyleczy¢é migrene. Moze by¢ tak,
ze uda sie wywotac efekt do konca zycia,
ale to jest kwestia bardzo indywidualna.
Po kilku sesjach organizm sam czuje, jak
czesto potrzebuje dzwiekoterapii, daje
nam znaki.

Rozmawiatysmy o wptywie wibracji
i dZwiekéw na nasze zdrowie psychicz-
ne, a czy maja one tez wptyw na zdrowie
fizyczne?

Wibracje instrumentéw wptywaja nie
tylko na nasze emocje, ale takze na nasze
ciata fizyczne. Wibracje bardzo mocno
poruszaja wode w organizmie. Terapia
dzwiekiem dziata holistycznie na orga-
nizm - na uktad trawienny, nerwowy,
krwionosny, uktady kostne i miesniowe.
Masaz dzwiekiem ekstremalnie rozluznia
miegsnie. Gdy utrzymuje misy w wibracji

na ciele. Ciato jest wtedy jak ,galaret-
ka". Gdy bola nas stawy lub jestesmy po
urazie, to podczas sesji te miejsca dajg o
sobie znac.

Kto moze skorzysta¢ z dzwiekoterapii
i w jakiej formie?

U mnie nie ma ograniczen wiekowych.
Na zajecia dzwiekoterapii moze przyjsé
kazdy. Prowadze zajecia grupowe, indy-
widualne, dla dzieci, dla dorostych. Sa
to koncerty, ale tez masaze dzwiekiem.
Staram sie stworzy¢ miejsce, w ktorym
kazdy moze czu¢ sie swobodnie. Tutaj
podczas zajec czy sesji masazy mozna ro-
bi¢ wszystko. jesli ktos$ chce sie $miac - to
sie $mieje, jesli ktos potrzebuje krzyczec
- to krzyczy. Tutaj nie ma oceny i nic, co
sie tu wydarzyto, nie wychodzi poza to
pomieszczenie. Nie wypada robi¢ tylko
jednej rzeczy - udawac.

Czy sa przeciwwskazania zdrowotne, by
skorzystac z takiej formy relaksu?
Osoby w pierwszym trymestrze cigzy
nie powinny korzysta¢ z dzwiekotera-
pii, ewentualnie po konsultacji z leka-
rzem. Przeciwwskazaniem s3 réwniez
instrumenty elektroniczne wszczepione
w ciato - zastawki, rozruszniki serca i
wszelkiego rodzaju zakrzepice. Osoby,
ktére maja aparaty stuchowe réwniez nie
powinny korzystac z dzwiekoterapii, chy-
ba Zze moga je $ciagnac - poczuja wtedy
wibracje. Osoby z epilepsja powinny sie
wczesniej skonsultowac z lekarzem.
Jakie instrumenty znajdziemy u Ciebie
w studiu?

Gongi, misy krysztatowe, misy tybetan-
skie wibrujace i dZzwiekowe, dzwoneczki
koshi, bebny szamanskie obreczowe, réz-
nego rodzaju grzechotki z konkretnych

W dzwiekoterapii odnajduje

energie i dzieciecq radosé

kultur np. Chakapa, uzywana przez pe-
ruwianskich szamanéw w ich rytuatach.
Wszystkie instrumenty s3 wykonane
recznie z naturalnych surowcéw - pa-
pieru, bambusa, tusek orzeszkéw, krysz-
tatéw, mosiadzu i innych metali. Kazdy
instrument wptywa inaczej na ciato.
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Dzwiekoterapia
nie tylko relaksuje,
ale tez pomaga nam
Zmierzyé sie
z bolaczkami fizycznymi

i psychicznymi

Na koniec powiedz, prosze, jakie sa
Twoje wrazenia po koncercie w kozu-
chowskim parku?

Bytam w pozytywnym szoku. Byto tam,
jak policzyliSmy, ok. 50 oséb. Nie sa-
dzitam, ze uda mi sie przyciagna¢ taka
grupe. Wspdlnie odpoczelismy, zrelak-
sowali$my sie. Towarzyszyta nam dobra
energia. Dzwieki instrumentéw, na kté-
rych gram, sa bardzo naturalne i kojace.
Niesamowite byto to, ze publike miatam
w ludziach, ale tez w zwierzetach. Byty
to psy i ptaki. Podczas koncertu kawka
zaczeta coraz blizej podchodzi¢ do gon-
gow. Dzwieki i wibracje w ogole jej nie
przeszkadzaty, nie bata sie ich. Odbiér
byt niesamowity, ja réwniez fajnie spe-
dzitam ten czas. Mam nadzieje, ze to nie
ostatni raz.

Dziekuje za rozmowe.

Aktualnosci Kozuchowskie



Rozgrywki ligowe pitkarskich zespotéw MKS
Korony Kozuchéw ruszyty juz na dobre.

Najwczesniej wystartowali seniorzy,
ktérzy swoje zmagania ligowe rozpo-
czeli w marcu. Obecnie druzyna wal-
czy o utrzymanie w IV lidze lubuskiej.
Zespo6t miat bardzo trudny poczatek,
poniewaz do tej pory rywalizowat
z zespotami z czotéwki. W siedmiu
pierwszych kolejkach  zawodnicy
zdobyli tylko 2 punkty. 27 kwietnia
pitkarze rozegrali wazny i prestizo-
wy mecz. Byt to derbowy pojedynek
z Sprotavig Szprotawa. Kozuchowia-
nie wygrali 1-0 po bramce Jakuba
Poteraty. - Miejmy nadzieje, ze to
bedzie przetomowy moment i nasza
druzyna od teraz zacznie regularnie
punktowac - méwi nam prezes klu-
bu MKS Korona Kozuchéw Pawet
Zwolski.

Wszystkie druzyny mtodziezowe
swéj udziat w rozgrywkach ligowych
i turniejach rozpoczeli w kwietniu.
W swoich ligach juniorzy mtodsi
oraz trampkarze zajmuja miejsca w
potowie stawki, natomiast mtodzi-
cy odniesli dwa zwyciestwa i jak na
razie sa wiceliderem. Najmtodsi za-

wodnicy, czyli orliki i zaki, regularnie
grajg w turniejach, gdzie wyniki nie
sg odnotowywane, poniewaz w tych
kategoriach wiekowych rezultaty sg
drugorzedna sprawa.

Wyniki z ostatnich kolejek:
Seniorzy

Korona Kozuchéw - Sprotavia Szpro-
tawa 1-0 (bramka J. Poterata)

Warta Il Gorzéw Wielkopolski - Korona
Kozuchéw 3-1 (bramka A. Wtodar-
czyk) - wynik zostat zweryfikowany

i przyznano walkower na korzy$¢ Korony
Kozuchéw, ostateczny wynik 0-3
Korona Kozuchéw - Pogon Skwierzy-
na 2-1 (bramki A. Wtodarczyk, M.
Grochowski)

Juniorzy mtodsi

Promieri Zary - Korona Kozuchéw 1-3
(bramki K. Nowobilski, T. Mowczan
oraz A. Roszak)

Trampkarze

Korona Kozuchéw - Czarni Zagan 4-5
(po dwa gole K. Ratajszczak

oraz T. Mowczan.

Druzyna mtodzika pauzowata

=

Rewelacyjny start w pétfinale
Lubuskiej Olimpiady Mtodziezy
w Czwoérkach Siatkarskich Dziew-
czat zanotowaty siatkarki SP1 Ko-
zuchoéw. Tak jak w ¢wiercfinale, tak
i tym razem, grajagce we wiasnej
hali podopieczne Anny Czarneckiej
wygraty wszystkie spotkania 2:0
(z SP ltowa, SP27 Zielona Goéra i SP3 !
Gubin) i z pierwszego miejsca awan-
sowaty do finatu LOM, ktéry 8 maja
odbedzie sie w Zbaszynku. Trzy-
mamy kciuki za nasze dziewczyny
i liczymy na medal w decydujgcym
starciu.

[]
Super Liga
Zawodnicy UKS Ippon Kozu-
chow wzieli udziat w trzecim

etapie Super Ligii Judo.

Turniej odbyt sie 14 kwietnia
w Swiebodzicach. W sumie w rywa-
lizacji wzieto udziat 766 judokdw.
Kozuchowianie spisali sie bardzo
dobrze i wywalczyli sze$¢ medali.
Na najwyzszym stopniu podium sta-
neli: Gabriel Sitek, Piotr Paduch i tu-
kasz Muzyka. Drugie miejsca zajeli
Kalina Paduch oraz Bruno Wolny,
a po srebrny medal siegnat Przemek
Adamowicz. Tuz za podium, na pia-
tym miejscu, uplasowali sie Marty-
na Kostrubiec i Tymoteusz Kopel.
Gratulujemy!

der.
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Dwa zespoty
w finale wojewédzkim

Dwie siatkarskie druzyny czworek z UKS SG Kozuchéw awansowaty
do Finatow Mistrzostw Wojewodztwa Lubuskiego w ramach Kinder
Joy of Moving. Ostatni turniej eliminacyjny odbyt sie w Kozuchowie
20 kwietnia. Kozuchowskie zespoty uplasowaty sie w nim na trzecim i
piatym miejscu. W koncowej klasyfikacji wszystkich trzech turniejow
eliminacyjnych zajety trzecia oraz czwarta lokate i tym samym znalazty
sie wsrod 12 najlepszych druzyn. Finat Mistrzostw Wojewddztwa Lu-
buskiego odbedzie sie 18 maja. Trzy najlepsze zespoty uzyskaja awans
na mistrzostwa Polski. Trzymamy kciuki!

Aktualnosci Kozuchowskie B




Srebro
Mateusza
w Pucharze
Swiata
Mateusz Grzeskow wziagt udziat
w  Pucharze Swiata Wako
w Kickboxingu. Zawody odby-
ty sie w dniach 20-24 marca
we wioskim Jesolo. Kozucho-
wianin walczyt w formule K1
- do 63,5 kg i zdobyt drugie miej-
sce. Na co dzien Mateusz Grzes-
kéw trenuje w nowosolskim klubie
Fighter Nowa Sél. Obecnie przy-
gotowuje sie do Pucharu Swiata
w Budapeszcie. - Pracujemy, by

tym razem byto ztoto - moéwi
zmotywowany zawodnik.

Artysci ze stypendium

Przyznano stypendia dla oséb zajmujacych sie twdrczoscia artystyczng
i upowszechnianiem kultury w 2024 roku.

Rada miejska na sesji w dniu
28 marca przyjeta uchwate w spra-
wie przyznania stypendiéw dla oséb
zajmujacych sie twodrczoscig arty-
styczng i upowszechnianiem kul-
tury w 2024 roku. Wczeéniej radni
zapoznali sie z opinig i wnioskami
Komisji Stypendialnej. Stypendium
moze by¢ przyznane osobom, ktére
na state mieszkajg w gminie Kozu-
chow, przede wszystkim twdrcom,
artystom i organizatorom dziatal-
nosci kulturalnej oraz osobom upo-
wszechniajgcym kulture. Jest ono
wyptacane jednorazowo.

Stypendia w tym roku otrzymali:
Zofia Sidor, Liliana Rolek, Julian
Pilichaty oraz Ignacy Pilichaty.

Zofia Sidor realizuje sie wokalnie.
W roku szkolnym 2022/2023 oraz
2023/2024 uczestniczyta w lek-
cjach

Spiewu odbywajacych sie

w Studium Muzycznym TONIKA
w Zielonej Goérze. Ponadto, uczest-
niczyta w Przegladzie Powiatowym
Lubuskiego Festiwalu Piosenki ,Pro
Arte” w Nowym Miasteczku, gdzie
dostata nominacje do finatu woje-
woédzkiego. Zosia zajeta | miejsce
w Il Gminnym Konkursie Piosenki
Patriotycznej i Zotnierskiej im. Ewy
Lewickiej w Il kategorii wiekowej
- klasy IV-VI oraz wyrdznienie spe-
cjalne od ZZWP w Kozuchowie.
Konkurs odbyt sie w Kozuchowie
13 listopada 2023 r.

Liliana Rolek gra na saksofonie. Jest
uczennicg Szkoty Muzycznej w No-
wej Soli, a takze cztonkinig ,Orkie-
stry Kozuchowskiej”. W ubiegtym
roku zajeta | miejsce w kategorii
A w VII Lubuskim Forum Klarneto-
wo-Saksofonowym w Kros$nie Od-
rzanskim.

Kolejny Stypendysta Julian Pilicha-
ty gra na puzonie. Obecnie uczy
sie w VI klasie Poznanskiej Ogol-
noksztatcacej Szkoty Muzycznej
Il st. im. Mieczystawa Kartowicza.
Jest cztonkiem ,Orkiestry Kozu-
chowskiej” oraz Mtodziezowej Or-
kiestry Detej ,Elektryk” wNowejSoli.
W roku 2023 brat udziat w Mi-
strzostwach Polski Orkiestr Detych
w Radomiu, a takze w XIll Konkur-
sie Mtodego Muzyka w Szczecinku.
Ignacy Pilichaty uczy sie w VI kla-
sie Panstwowej Szkoty Muzycznej
| stopnia w Nowej Soli w klasie
saksofonu. Jest cztonkiem ,Orkie-
stry Kozuchowskiej” oraz nowosol-
skiej Mtodziezowej Orkiestry Detej
,Elektryk”, z ktéra brat udziat w Mi-
strzostwach Polski Orkiestr Detych
w Radomiu.

Sportowcy ze stypendium

W tym roku az osiemnascie oséb dostato stypendium za wysokie wyniki w sporcie.

Stypendia s3 przyznawane przez
Kapitute Nagrody Gminy Kozuchéw.
Mogli o nie ubiegac sie mieszkancy
gminy Kozuchoéw, ktérzy nie ukon-
czyli jeszcze 25. roku zycia i spetnili
okre$lone w regulaminie kryteria.
Bedzie ono wyptacane od maja do
grudnia. Stypendium otrzymato
osiemnastu sportowcow.

Wsréd wyrdznionych znalezli sie
zawodnicy UKS Ippon Kozuchéw
- Oliver Gajowiec, Wojciech Men-

del, Jakub Roszak.

Wyrézniono takze siatkarki z suk-
cesami reprezentujace klub UKS SG
Kozuchéw - Pauline Perdian, Ad-
rianne Urbanska, Karoline Pawluk,
Alicje Pikulska, Julie Kajdanowicz,
Lene Korbik, Joanne Kostrzewe
oraz Emilie Skwierczynska grajacg w
barwach Klubu Sportowego ,Ener-
getyk” Poznan.

Kolejnymi stypendystami zostali
utytutowani lekkoatleci, ktorzy brali

udziat w mistrzostwach Polski, zaj-
mujac w swoich konkurencjach wy-
sokie lokaty - Eryk Fursewicz, Mar-
tyna Korwel i Konrad Pogorzelski.
Wyrézniono takze Martyne Kottataj
i Kornelie Kottataj - obie trenuja
akrobatyke.

Wsréd stypendystow znalezZli sie
réwniez kickbokserzy - Roksana
Chrzanowska i Mateusz Grzeskoéw.
Wszystkim gratulujemy i zyczymy
kolejnych sukcesow.
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Dni Ziemi Koz
L-25 maja

Turniej rycerski, bieg, wystepy artystyczne szkoti przedszkoli, sesja naukowa, koncert...
Co nas czeka podczas tegorocznych obchodéw Dni Kozuchowa?

Tegoroczne swietowanie rozpocznie sie juz w pigtek, 24 maja. W Centrum Kultury ,Zamek” o godz. 13.00 odbedzie sie sesja naukowa
organizowana przez Towarzystwo Przyjaciét Ziemi Kozuchowskiej. ,Architektura i sztuka Kozuchowa w przesztodci” - to temat

przewodni tegorocznej konferencji. Z kolei na scenie usytuowanej w fosie przy ul. Spacerowej wystapia dzieci i mtodziez
z kozuchowskich szkét i przedszkoli. Poczatek prezentacji artystycznych zaplanowano na godz. 16.00.

V Bieg Rycerski

Rowniez w piatek odbedzie sie pigta edycja Biegu
Rycerskiego organizowanego przez MOSIR.
Uczestnicy beda  mieli do pokonania
pieciokilometrowy dystans - trzy petle
prowadzace zabytkowymi uliczkami w centrum
Kozuchowa. Biuro zawododw oraz start biegu bedg
sie znajdowac na ul. Klasztornej, przed Centrum
Kultury ,Zamek”, a meta w rynku, przed urzedem.
Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal
i koszulke. Ponadto, po biegu na biegaczy bedzie
czekat poczestunek, uroczysta dekoracja
najlepszych zawodnikdw i loteria fantowa. Zapisy
na V Bieg Rycerski sg prowadzone elektronicznie
Za posrednictwem strony  internetowej
www.super-sport.com.pl. Wpisowe wynosi 50 zf,
a limit uczestnikdw przewidzianych przez
organizatora to 110 osob. Start biegu
zaplanowano na godz. 18.00.

Mocne brzmienia

V B I E G R Y C E R S K I Na zakonczenie pigtkowego dnia przygotowano

: . mocny akcent - koncert folkowo-metalowego
24 LR 2024 gOdZ 18:00 zespotu Velesar. To jedna z najbardzie]

ZAPISY: rozpoznawalnych kapel tego gatunku w Polsce.
Zespdt wykonuje wtasne utwory tgczace mocne
rockowe brzmienie z tradycyjnym i niezwyktym
klimatem sredniowiecznej muzyki. Grupa Velesar
A zajeta pierwsze miejsce w plebiscycie ,Wirtualne
Gesle” na folkowy album roku 2021 za ptyte
,&‘_'-:,...y-f" 5 ,Szczodre Gody”. Koncert rozpocznie sie na ul.

: ; CENTRUM KULTURY Spacerowej o godz. 21.00.
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Sobota, 25 maja, uptynie pod znakiem XXVI Turnieju
Rycerskiego, ktéry rozpocznie sie o godz. 13.20 przemarszem
barwnego korowodu przez ulice miasta. Wezma w nim udziat
rekonstruktorzy historyczni, rycerze konni, zaproszeni goscie
oraz mieszkancy. Na czele pochodu stang choragwiarze, ktérzy
zonglujac choragwiami, beda prowadzi¢ korowad.

W fosie przy ul. Spacerowej zostanie zlokalizowane
obozowisko rycerskie, a takze sredniowieczne kramy, na
ktdrych znajdziemy m.in. ceramike, zabawki, bizuterie, tkaniny
i wyroby drewniane. Usytuowane tam bedg réwniez stoiska
z gastronomia. Ponadto, beda tam prowadzone warsztaty
rzemiost dawnych. Uczestnicy wydarzenia beda mogli
wtasnorecznie wykonad przedmioty rekodzieta
- np. garncarskie, kowalskie czy tkackie. Organizatorzy
zaplanowali tez warsztaty odlewania kul do broni
czarnoprochowej. Tance nawiazujace do epoki wykonaja
przedszkolaki  oraz  uczniowie kozuchowskich  szkét.
Na mtodszych widzéw przez caty dzien beda czekaty gry,
pokazy i animacje m.in. strzelanie z tuku do tarczy, rzucanie
wtdcznig do celu, wyscigi druzyn w drewnianych nartach, walki
na worki na réwnowazni, walki na specjalne, treningowe
miecze w kaskach, przecigganie liny, zmagania sitaczy i wiele
innych. Doroéli beda mogli wzia¢ udziat np. w biegu damy
i rycerza, podczas ktorego pary beda wykonywaty na czas
liczne zadania - rzut wiankiem na miecz, slalom z garncem
petnym wody, przebieranie fasolek czy obieranie jabtek toporem.

Ulica Chopina stanie sie areng walk i pokazow rycerskich.
Turnieje beda sie odbywaé w formule petnokontaktowych
sportowych walk rycerskich. Walczy¢ w nich beds
rekonstruktorzy - jedni z najlepszych zawodnikow w Polsce
i na Swiecie, wielokrotni medalisci mistrzostw sSwiata
i cztonkowie Rycerskiej Kadry Polski. Turnieje bedg sie
odbywaé wedtug zasad jednej z dwéch swiatowych federacji
HMBIA lub IMCF. Poczynania rycerzy oceniac¢ beda sedziowie
hioracy udziat w imprezach rangi miedzynarodowej. Rozegrane
zostang pojedynki indywidualne - 1 vs 1 oraz druzynowe - 3 vs 3.
Organizatorzy zaplanowali dwa pokazy kaskaderki konnej tzw.
dzygitowki w wykonaniu Apolinarski Group. Pokazy te co roku
cieszg sig duza popularnoscia i przyciagaja liczng publicznosc.
Sa3 dynamiczne i widowiskowe. W tym roku w Kozuchowie
bedzie goscit alchemik, ktéry przygotuje specjalne pokazy dla
publicznosci. Zna on sie zarobwno na prawdziwych
chemicznych  doswiadczeniach, jak i na magicznych
sztuczkach, a do tego jest Swietnym gawedziarzem.
W warsztacie alchemika bedzie mozna zobaczy¢ dwie czesci
pokazu, w ktorym gtowng role beda gra¢ woda i ogien.
Wydarzenie zakonczy sie pokazem tanca z ogniem
przygotowanym przez grupe Signum Ignis.

XXVI Turniej Rycerski zostat objety honorowym patronatem
przez marszatka  wojewodztwa  lubuskiego  Marcina
Jabtoriskiego oraz burmistrza Kozuchowa Aline Smigiel,
a takze patronatem medialnym przez Radio Zachéd
i Aktualnosci Kozuchowskie.
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Szachisci nie zwalniaja tempa

Koncéwka marca i kwiecien to byt intensywny czas dla zawodnikéw i treneréw z kozuchowskiego

Klubu Szachowego ,Odrodzenie”.

22 marca szachisci wzieli udziat w XVI Miedzypowia-
towych Mistrzostwach Szachowych im. Stanistawa
Stepinskiego w Przemkowie. Uczestnicy zawodow
rywalizowali w trzech kategoriach wiekowych: gru-
pie A - do IV klasy szkoty podstawowej, grupie B
- klasy V-VIII oraz grupie C - uczniowie szkét Srednich
oraz dorosli. W sumie w mistrzostwach wzieto udziat
140 zawodnikéw. Kozuchowski klub reprezentowato
16 o0s6bh. Oto wyniki:

Grupa A

1. Dawid Urbanczyk

2. Dominik Radczyc

3. Antoni Tuczynski

5. Gabriela Murawska

6. Mitosz Tabjan

8. Wiktoria Zaréwna

10. Tytus Szymanski-Uniejewski

13. Wiktoria Trubitowicz

22. Mieszko Trubitowicz

29. Nikodem Bolechowski

35. Michat Prus

W sumie w grupie A grato 59 oséb.

Grupa B

8. Aleksander Gizycki

10. Feliks Kiraga

11. Bruno Krenz

13. Szymon Matysiak

W grupie B wystapito 55 osdb.

Grupa C

13. Mitosz Kalbarczyk

W najstarszej grupie rywalizowato 25 osob.

Najlepsza zawodniczka turnieju zostata Gabriela Mu-
rawska. Sedzig gtéwnym zawodow byt Maciej Statucki.

W sobote, 6 kwietnia, kozuchowski szachista Antoni
Tuczynski wziat udziat w turnieju dla dzieci do lat 9
w Poznaniu. W zawodach rywalizowato 69 oséb. An-
tek nie miat sobie réwnych i wygrat wszystkie 6 partii.
Warto podkresli¢, ze podczas turnieju rywalizowat z
zawodnikami starszymi od siebie nawet o dwa lata.
Tego samego dnia reprezentanci Klubu Szachowe-
go ,Odrodzenie” brali tez udziat w turnieju we Wro-
ctawiu. - W catych zawodach rywalizowato 41 osdéb,
a nasi podopieczni pokazali sie z bardzo dobrej strony
- informuje prezes Klubu Szachowego ,Odrodzenie”
Maciej Statucki. Mieszko Trubitowicz zdobyt 4,5 punk-
tu, zajmujac pigte miejsce i zdobywajac IV kategorie.
Siédma lokate zajeta Wiktoria Trubitowicz, zdobywajac
4 punkty. Kozuchowianka zostata takze najlepsza
zawodniczka turnieju. Po trzy punkty zdobyli Tytus
Szymanski-Uniejewski oraz Dominik Radczyc, co dato
odpowiednio Tytusowi 16. a Dominikowi 23. miejsce.
W sobote, 13 kwietnia, w Przemkowie odbyty sie V
Diecezjalne Mistrzostwa Ministrantéw w Szachach
Szybkich. Kozuchowski klub reprezentowat Mitosz

Tabjan, ktory w klasyfikacji generalnej zajat 5. miejsce,
a w klasyfikacji uczniéw klas I-VI - 2.

Dzien pozniej, w niedziele 14 kwietnia, cztonkowie
kozuchowskiego klubu szachowego wzieli udziat
w kolejnym turnieju z cyklu Grand Prix - Wiosna.
W sumie do rywalizacji przy szachownicach przy-
stapito 90 os6b. Wszyscy zagrali w jednej grupie,
jednak organizatorzy przewidzieli nagrody w kil-
ku kategoriach. - Nasz klub reprezentowato 15
oséb. Bylismy najliczniejszg ekipa na tym turnieju,
co bardzo cieszy. Turniej open to ogromny sprawdzian,
juniorzy walcza tu razem z seniorami, ale z wynikow je-
stesmy zadowoleni - powiedziat nam Maciej Statucki,
ktéry w klasyfikacji open zajat széste miejsce, zdoby-
wajac 7 punktdéw.

Siedmioletni Antoni Tuczynski zdobyt 6 punktow i wy-
grat w grupie junioréw do lat 7 i 10. Warto wspomnie¢,
ze Antek zaczat turniej od trzech porazek, jed-
nak nie przejat sie tym i wygrat kolejne szesé
partii. Tyle samo punktéw zdobyt Daniel Gto-
winski, co dato mu 13. miejsce. Szdstg lokate w ka-
tegorii do lat 14 zajat Wiktor Jasion, zdobywajac
5 punktéw. To nowy zawodnik kozuchowskiego klu-
bu, ktéry wczesniej reprezentowat GKSz Gubin. Wik-
tor ma 14 lat i Il kategorie szachowa. Kazdy weekend
spedza przy szachownicy, a plany turniejowe ma az do
konca czerwca.

Na turnieju w Sulechowie po 4 punkty zdobyli Wik-
toria Zaréwna, Szymon Matysiak, Mieszko Trubi-
towicz, Aleksander Gizycki oraz Dominik Radczyc,
co dato odpowiednio 15., 16., 19. i 20. miejsce w
kategorii do lat 14, a Dominikowi 6. lokate w ka-
tegorii do lat 10. Po 3,5 punktu zdobyli Dawid
Urbanczyk i Gabriela Murawska. Ten rezultat po-
zwolit im zaja¢ 7. i 8. miejsce w kategorii do lat 10.
Tytus Szymanski-Uniejewski, Brayan Siwak-Kottow-
ski, Wiktoria Trubitowicz i Denis Bartczak zdobyli po
3 punkty. Tytus zajat 10. lokate w kategorii do lat 10,

— = s &

a Wiktoria 12.

Kozuchowscy szachisci nie majg czasu na od-

dech. W kolejny weekend - 20-21 kwiet-
nia - odbyt sie turniej ,Zdobywamy Kategorie
2.0" Na sali wiejskiej w Czciradzu zebrato sie

91 oséb, by stoczy¢ pojedynki przy szachownicach.
Najstarszy zawodnik miat 78 lat, a najmtodszy zaled-
wie 7.

- Byt to najwiekszy tego typu turniej szachowy w na-
szym wojewodztwie w tym roku - informuje Maciej
Statucki. - Gtéwnym celem tych zawodoéw byto to,
aby zdoby¢ lub podwyzszy¢ swoje kategorie szachowe

- dodaje.

Ta sztuka udata sie az 21 osobom, z kolei 2 osoby
z najsilniejszej grupy uzyskaty czesciowa norme na
pierwsza kategorie.

Dodatkowo turnieje A i B zostaty zgtoszone do oceny
migdzynarodowego rankingu FIDE.

Klub Szachowy ,Odrodzenie” Kozuchdw reprezento-
wato 31 0séb i az 8 z nich podwyzszyto swoje kate-
gorie szachowe. Ponadto, wielu kozuchowian zajeto
czotowe lokaty w swoich kategoriach i grupach.
Dawid Urbanczyk zajat 3. miejsce w klasyfikacji za-
wodnikéw do lat 12. W grupie D na drugim stopniu
podium stanat Krystian Wasilewski. W klasyfikaciji ju-
nioréw do lat 14 zwyciezyt Dominik Radczyc.

28 kwietnia trzech reprezentantéw kozuchowskiego
klubu szachowego wzieto udziat w turnieju ,Droga
do Arcymistrza”. Tytus Szymanski-Uniejewski zajat
2. miejsce w kategorii do lat 8.

Z kolei w grupie do lat 10 Dominik Radczyc zajat
2. miejsce, a Nikodem Bolechowski 6. Te wyniki
pozwolity zawodnikom zdoby¢ IV kategorie szachowe.
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W tym roku Akademia Malucha
- Przedszkole Montessori w Kozuchowie

- obchodzi 11 lat dziatalnosci.

Placéwka aktualnie ksztatci 160 dzieci w wie-
ku przedszkolnym. - Wyrdznia nas wysoki po-
ziom nauczania, kreatywnos¢ zaje¢, innowacje
pedagogiczne, wychowanie gtéwnie metoda
Marii Montessori - informuje Alicja Szpicza-
kowska, dyrektor Akademii Malucha. Ponadto,
placéwka posiada bogate wyposazenie w po-
moce naukowe, sale terapeutyczne, przestron-
ne place zabaw.

Dyrekcja i nauczyciele dbajg o wszech-
stronny rozwdj dzieci. - Integrujemy sie,
wspotpracujemy i wspieramy rodzicéw, or-
ganizujac szkolenia, warsztaty, konsultacje, pik-
niki, pomoc psychologiczno-pedagogiczng oraz
cykliczne posiedzenia zespotu specjalistow
z rodzicami. Organizujemy wycieczki. Anga-
zujemy sie w pomoc charytatywna. Organi-
zujemy spotkania z osobowo$ciami $wiata
muzyki, sztuk plastycznych, aktorami teatru,
wprowadzajac nasze dzieci w zaczarowany
i piekny swiat sztuki. Uczymy dzieci pewnosci
siebie i obycia ze sceng poprzez uczestnictwo
w wystepach i konkursach przedszkolnych, lo-
kalnych i ogdlnopolskich - wylicza Alicja Szpi-
czakowska.

- Udmiech, serdecznos¢, ciepte relacje, cier-
pliwos$¢, ale takze zasady i konsekwencja to
nasza dewiza, jednocze$nie klucz do serc

’.
i umystow naszych dzieci. Kierujemy sie za-
sada ,Wyjatkowe miejsce tworza wyjatkowi

ludzie”. Entuzjazm nauczycieli w potaczeniu
z wysokimi kompetencjami majg bezposred-

ni wptyw na osigganie celéw ksztatcenia
i odnoszenie sukceséw naszych dzieci - doda-
je dyrektor Akademii Malucha.

- Podsumowujac nasza 11-letnig dziatalnosé,
mozemy powiedzie¢, ze jesteSmy dumni
z osiggnie¢ naszych absolwentéw, ktorzy zaj-
muja wysokie noty w konkursach lokalnych
i ogdlnopolskich oraz wysokie oceny w ko-
lejnych etapach edukacyjnych. Realizowana
W naszej placéwce terapia dzieci z niepetno-
sprawnosciami i dzieci z deficytami przynosi
zadowalajace efekty, dlatego poziom ich funk-
cjonowania jest wysoki. Wytrwale pracujemy
nad u$wiadamianiem rodzica, co jest istotne
w procesie wychowania dziecka. Naszym
priorytetem jest edukacja przyjazna dzieciom
i wzorowe przygotowanie do szkoty, dbamy
tez o tagodng adaptacje maluszka. Nasz zespot
tworza osoby kreatywne, dla ktérych praca
z dzieémi jest wyzwaniem i pasjg - informuje
Alicja Szpiczakowska.

~Dajmy dzieciom korzenie i skrzydta: korzenie - poprzez pielegnowanie tradycji

i wartosci waznych dla rodziny, a skrzydta - poprzez wolnos¢ poznawania
swiata, rozwijania zainteresowan i realizowania marzen” - Maria Montessori
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Namalowali

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 2 pod opieka
nauczycielki plastyki - Doroty tyko, wzieli udziat
w konkursie plastycznym pt. ,Snie o malowaniu
i wtedy maluje swoje sny” Do finatu Woje-
wédzkich Lubuskich Konfrontacji Artystycznych
nominowana zostata uczennica klasy 7b Klaudia
Stolarzak.

Wyréznieni zostali réwniez uczniowie: Wiktoria
Pawlak z klasy 1a, Karol Dmitrowski z klasy 5b,
Anna Zwolska z klasy 7a.

Finatowy etap konkursu odbedzie sie 20 maja
w Gminnym Osrodku Kultury w Babimoscie.
Trzymamy kciuki!

wrRGNBNE

Auna
Zwolaka

Lekcja bankowosci

Uczniowie klas drugich Szkoty Podstawowej
nr 2 w Kozuchowie wzieli udziat w zajeciach,
ktére miaty na celu wyrobienie u dzieci szacunku
do wartosci pienigdza oraz umiejetnosci oszcze-
dzania i gromadzenia ich na przysztos¢.

Lekcje w bardzo ciekawy sposéb przeprowadzit
dyrektor Oddziatu PKO Banku Polskiego w Kozu-
chowie Grzegorz Wilczewski.

Dzieci dowiedziaty sie skad biorg sie pienigdze
w gospodarstwach domowych, jak nalezy nimi
dysponowac oraz jakie sa mozliwosci pomnazania
zasobow finansowych. Miejmy nadzieje, ze wie-
dza teoretyczna bedzie rowniez odzwierciedlata
w przysztosci ich umiejetnosci praktyczne
w zakresie odpowiedniego dysponowania wtasny-
mi finansami.
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Miedzyklasowe potyczki bankowe

Zyjemy w czasach, w ktorych $wiat finanséw wkra-
cza w zycie mtodego cztowieka na coraz wcze-
$niejszym etapie jego zycia. Dlatego tez opiekunki
SKO w Szkole Podstawowej nr 2 w Kozuchowie
Irena Hajder oraz Monika Switalska, po spotkaniu
klas 3 z przedstawicielem banku PKO BP Grzego-
rzem Wilczewskim oraz po wizycie uczniéw klas 2
w placéwce Banku PKO BP, zorganizowaty mie-
dzyklasowe potyczki w formie konkursu.
Rywalizowali miedzy soba uczniowie klas 2 i 3.
W pierwszym etapie konkursu wzieto udziat 44
uczniéw. Do drugiego zakwalifikowato sie 14
0s06b. Uczniowie odpowiadali na pytania dotyczace
oszczedzania, bankowosci i pieniedzy.

Mistrzami zostaty: Hanna Matuszewska z klasy 3a,
Blanka Sztonyk z klasy 3a oraz Jagoda Marczewska
z klasy 3b.

Poziom wiedzy uczestnikéw konkursu byt bardzo
wysoki, dlatego tez przyznane zostato dodatko-
wo 6 wyrdznien. Zwyciezcy otrzymali dyplomy
oraz upominki sponsorowane przez PKO BP.
Wreczyt je dyrektor oddziatu PKO BP w Kozucho-
wie - Grzegorz Wilczewski.

Gratulujemy!

Poznaja zawody i pasije rodzicow

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 2 w Kozuchowie poznaja zawody i pasje swoich rodzicow.

W klasie 2a kozuchowskiej “Dwojki” odbyto sie ko-
lejne spotkanie w ramach projektu “Zawody i pasje
naszych rodzicow”. Ucznidow odwiedzita kosmetycz-
ka - pani Joanna, mama Emilki. Zaprezentowata swoj
stréj oraz kosmetyki, ktérych uzywa w swojej pracy
oraz zamienita klase w salon kosmetyczny. Ucznio-
wie mieli mozliwos¢ wykonania zabiegu kosmetycz-
nego - henny kakaowej. Drugoklasisci wykazali sie

talentem i pod czujnym okiem pani Joanny naktadali
henne swoim kolegom.

Najwazniejszg czescig spotkania, zwtaszcza dla
dziewczynek, byta mozliwosé wyboru lakieru i wy-
konanie manicure przez kosmetyczke.

Uczniowie dowiedzieli sie takze, jakie cechy sg waz-
ne, gdy marzy sie o zawodzie kosmetyczki oraz jak
wyglada Sciezka edukacyjna do tego zawodu.

Nocne marki

W piatkowy wieczér kolejny raz Szkote Podstawo-
wa nr 2 nawiedzili niespodziewani goscie. To ucznio-
wie klasy 5b umowili sie na wspdlne biesiadowanie
i nocowanie. Pod opieka nauczycielek matematyki
Marty Charezy i Marty Mioduszewskiej uczniowie
uszykowali kolacje - pizze smaczniejsza niz z pizzerii,
bo przygotowana samodzielnie. Wieczér peten
byt atrakcji. Mimo nienajlepszej pogody udato sie
przeprowadzi¢ rywalizacje sportowa na sali gim-
nastycznej pod czujnym okiem Jacka Stawinskiego.
Najwieksza atrakcja okazata sie zabawa w chowa-
nego. To byt niezapomniany wieczér i nieprzespana
noc. Nie trzeba jechac daleko, aby mito spedzi¢ czas
razem.

Aktualnosci Kozuchowskie E



Obcowanie z kultura w NDK

Uczniowie mtodszych klas Szkoty Podstawowej nr 1 w Kozuchowie wybrali sie

do Nowosolskiego Domu Kultury na przedstawienie ,Czarodziejskie stowa”.

To basn o ztej ksiezniczce, ktéra musiata nauczy¢ sie
stoéw prosze, dziekuje, przepraszam.

- Przedstawienie byto naprawde super. Podobata nam
sie zaréwno scenografia, jak i gra aktorska - relacjono-
wali uczestnicy wyjazdu. Dzien pdzniej w tych samych
fotelach zasiedli ich starsi koledzy (klasy 6-7), ktérzy

Studio Carnaval
hawio uczniow

We wtorek (23 kwietnia) w Szkole Podstawowej nr 1
w Kozuchowie goscita miedzynarodowa grupa arty-
stéw Studio Carnaval - Art Voyage. Uczniowie mogli
zobaczy¢ m.in. zesp6t Pomaranczowy Nastroj (wiel-
kie lalki), piekng Jasmine, r6zowa pantere (kostke na
zywo), klauna lgora, rosnaca Matrioszke, dziwnego
profesora z Niemiec i uczestnika rumunskiej wer-
sji programu ,Mam talent” - cztowieka sprezyne.
Zgromadzeni w sali gimnastycznej widzowie mieli row-
niez mozliwos$¢ sprobowania swoich sit jako artysci.
Smiechu byto co niemiara.

tez zapragneli obcowa¢ z kultura. Mieli oni okazje
obejrze¢ inscenizacje ,Zemsty” Aleksandra Fredry.
Spektakl przyblizyt przysztym &smoklasistom tresc
lektury. Uczniowie mogli tez podziwia¢ swietng gre
aktoréw, zwtaszcza wcielajacych sie w role Papkina
i Czesnika.

Soczysta zielen pieknej przyrody, niesamowity
spokdj biatego tygrysa, urocza stodycz czerwonej
pandy, zywioty natury, zmysty, ciato, kosmos, wiel-
ki wybuch, LEGO i mnéstwo innych ciekawostek
- to wszystko czekato na ucznidw kl. 4a, 4b i 5a ko-
zuchowskiej “Jedynki”, ktérzy 23 kwietnia wybrali
sie do czeskiego Liberca, gdzie odwiedzili Centrum
Nauki IQlandia oraz libereckie ZOO.

Debiut recytatorski
drugoklasistow

Pierwszy konkurs recytatorski w klasie 2c przeprowa-
dzony przez Anne Pawtowska-Janik juz za nami.

W zmaganiach udziat wzieto szesnastu recytatoréw
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Bolestawa Krzywouste-
go w Kozuchowie. Przy ocenie wystepéw zwracano
uwage na pamieciowe opanowanie tekstu, dykcje,
interpretacje utworu oraz ogélny wyraz artystyczny.
Wszyscy uczestnicy doskonale przygotowali sie do
wystepu i pieknie zaprezentowali swoje umiejetno-
$ci recytatorskie. Mozna byto ustyszec¢ wiersze m.in.
Juliana Tuwima, Jana Brzechwy i Wistawy Szymbor-
skiej. Kazdy z uczestnikéw otrzymat dyplom i stodki
upominek, a podczas wystepdw dzieciom towarzyszy-
ty rados¢ i wiele pozytywnych emocji.

w hibliotece

Podczas warsztatow w bibliotece szkolnej kozu-
chowskiej “Jedynki” uczniowie wspdlnie z nauczy-
cielami stworzyli przepiekne Swiece, ktére sa nie tyl-
ko oryginalng ozdoba, ale tez mogg by¢ doskonatym
prezentem na kazda okazje.

- A to dopiero poczatek naszej przygody z ta techni-
ka - méwia nauczyciele i uczniowie ze Szkoty Pod-
stawowej nr 1 w Kozuchowie.
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Pozegnanie absolwentow

W piatek, 26 kwietnia, kozuchowska ,Pigtka” pozegnata absolwentéw z klasy 5 TLI.

Uroczyste pozegnanie miato miejsce w kozuchowskim zamku.

Podczas wydarzenia cztonek zarza-
du Powiatu Nowosolskiego Andrzej
Staroszczuk wreczyt nagrode dla
Absolwenta Roku. Ten zaszczytny ty-
tut przypadt Adamowi Guzikowi, ktory
uzyskat najwyzsza srednig ocen za 5
lat nauki. Najbardziej wyrdzniajagcym
sie maturzystom wreczono réwniez
dyplomy i podziekowania za prace
na rzecz szkoty. W imieniu absol-
wentow gtos zabrali: Gracjan Szpet,
Maja Godecka i Bartosz Koy, ktorzy
z nostalgia wspominali nauczycieli,
pracownikéw i kolegéw poznanych w
,Piatce” oraz wspdlnie spedzony czas.

W imieniu kadry pedagogicznej mto-
dziez pozegnata dyrektor szkoty Irena
Szwarc. Podziekowata mtodym |u-
dziom za wspdlnie spedzone lata oraz
zyczyta im powodzenia w dorostym

zyciu.
Duze wrazenie na uczestnikach uro-
czystosci  wywart  zaprezentowany

program artystyczny. Byty wiersze
i prezentacja. Punktem kulmina-
cyjnym okazat sie wystep zespo-
tu akordeonowego przygotowany

przez absolwentéw PSM | Stopnia
im. G. Bacewicz w Nowej Soli pod
przewodnictwem Ryszarda Zmijow-
skiego.

- Serdecznie dziekujemy wszystkim
zaangazowanym w realizacje przedsie-
wziecia: prowadzacym, organizatorom,
obstudze technicznej. Ponadto ser-
decznie dziekujemy dyrektor Centrum
Kultury ,Zamek” Annie Kulczyckiej za
udostepnienie sali - mowig dyrekcja

Hiszpanska przygoda

z Erasmusem

Erasmus+

Hola! - to powitanie na co dzien towarzyszyto mtodziezy kozuchow-

skiej Piatki, ktéra w dniach 18 - 27 kwietnia uczestniczyta
w wyjezdzie edukacyjnym do Hiszpanii w ramach programu Erasmus+.

Miejscem docelowym byta Saragos-
sa - stolica Aragonii, miasto obfitujace
w szereg zabytkoéw, pieknych parkéw i
licznych wydarzen kulturowych. Przez
blisko dziesie¢ dni uczniowie pod opie-
ka Agnieszki Jackéw-Dabrowskiej oraz
Doroty Szefler codziennie przechadzali
sie ulicami Saragossy, zwiedzali tamtej-
sze zabytki, poznawali kulture i obyczaje
pétnocno-wschodniego regionu Hisz-
panii, smakowali tamtejszych tradycyj-
nych potraw. Przede wszystkim jednak
uczestniczyli w spotkaniach i zajeciach
z mtodzieza zaprzyjaznionej szkoty

Colegio Escolapias Santa Engracia. W
ramach wspdlnych dziatan uczniowie
obu szkét brali udziat w lekcjach, inte-
growali sie podczas licznych zaje¢ edu-
kacyjno-rozrywkowych, wymieniali sie
informacjami o swoim kraju, regionie i
macierzystych szkotach. - Hiszpanscy

gospodarze okazali nam mnéstwo ser-
decznosci, wsparcia i empatii podczas
wspolnie spedzanych chwil. Nasi ucznio-
wie mieli wiele okazji, aby w praktyce
podszkoli¢ jezyk angielski, ktéorym na
co dzien sie tam postugiwali - informu-
je Agnieszka-Jackow-Dabrowska. Czas
spedzony w tamtejszej placoéwce przybli-
2yt uczniom ,Piatki” jej funkcjonowanie
i zwyczaje, pozwolit na poznanie kadry
pedagogicznej i nawiazanie blizszych
znajomosci z mtodzieza. Pobyt w Sa-
ragossie pozostanie na dtugo mitym
wspomnieniem dla jego uczestnikéw:
Anny Soleckiej, Roksany Sochy, Natalii
Braszki, Nicoli Bartczak, Roksany Maj,
Sandry Maj, Julii tawrowskiej, Wiktorii
Bodnarowskiej, Mai Zukowskiej, Wikto-
rii Bilik, Julii Kotodziej, Juliana Ambroz,
Kacpra Skiby, Antoniego Ambroz i Igora
Gerattowskiego.

i nauczyciele z kozuchowskiej ,Pigtki”.

- Drodzy Maturzysci! Przed Wami
jeden z najwazniejszych egzaminéw
w zyciu. Matura to nie tylko podsu-
mowanie wielu lat nauki, ale rowniez
poczatek nowego etapu w zyciu. Dla-
tego zyczymy Wam jasnego i otwar-
tego umystu, lekkiego piodra, kre-
atywnego wykorzystania wiedzy, wiary
w siebie i opanowania stresu! - dodaja.

Oboz wojskowy

Uczniowie klasy 1TL z oddziatem przygo-
towania wojskowego wraz z uczniami in-
nowacji wojskowej, mieli okazje uczestni-
czy¢ w trzydniowym wojskowym obozie
w Goszczanowie, ktéry byt niezwykle in-
tensywnym i pouczajagcym doswiadcze-
niem. Podczas tego wydarzenia, mtodzi
adepci wojennego rzemiosta zdobywali
umiejetnosci strzeleckie, w tym celnos$¢
z broni dtugiej i krotkiej oraz strzelby.
Ponadto poznawali podstawy survivalu
oraz czarnej taktyki, co z pewnoscia po-
szerzyto ich horyzonty w zakresie bez-
pieczenstwa i odpowiedzialnosci.

Nie tylko umiejetnosci strzeleckie byty
celem tego obozu, uczniowie wzieli
udziat takze w aktywnosciach takich jak:
ptywanie na kajakach oraz paintball lase-

-
v

rowy, ktére pozwolity im rozwija¢ zdolno-
$ci kooperacji i strategicznego myslenia
w dynamicznych sytuacjach. Znalazt sie
takZe czas na relaks przy ognisku z pysz-
nymi kietbaskami.

Opieke nad uczestnikami sprawowali:
Emil Kotecki, Renata Raczykowska oraz
Andrzej Jakubowski, ktérzy dbali o bez-
pieczenstwo. Dzieki ich wsparciu i facho-
wej opiece, obozowicze mogli maksymal-
nie wykorzystac¢ te wyjatkowa okazje do
nauki i rozwijania swoich zainteresowan
w dziedzinie wojskowosci.

- Jesli tak, jak oni chcesz przezyé wiele
przygdd i przy tym nauczy¢ sie praktycz-
nych rzeczy, zostan uczniem kozuchow-
skiej ,Piatki”. Serdecznie zapraszamy
- zachecaja nauczyciele ZSP5.
L A i ‘_“_ - e
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eake ko, Ruszamy z naborem do ZSP nr 5

"{\{j im. Leszka Kotakowskiego w Kozuchowie
G s 0 i na rok szklony 2024/2025.

Zespot Szkét Ponadgimnazjalnych nr 5
im. Leszka Kotakowskiego w Kozuchowie

WYROZNIA NAS: KIERUNKI KSZTALCENIA
NA ROK SZKOLNY 2024/2025

@/ oddziat przygotowania wojskowego

(bezptatne umundurowanie, specjali<styczne szkolenie), Technikum:
@ Patronat 11 Putku Logistycznego w Zaganiu (OPW), - technik logistyk
(V) praktyki zawodowe, wyjazdy edukacyjne - Hiszpania, - technik logistyk - OPW
Malta (Erasmus), - technik informatyk
@’ Klasa Patronacka (technik logistyk/magazynier-logistyk), Branzowa Szkota | Stopnia:
praktyki dla uczniéw u wiodacych pracodawcéw, firm - oddziaty wielozawodowe dla mtodocianych
branzowych, zajecia z ekspertem, pracownikow: magazynier qulstyk, kucharz,
(¥ kompleksowe wsparcie psychologiczno-pedagogiczne murarz-tynkarz i in.
kazdego ucznia, Szkota Policealna:
¥ dobre relacje, zyczliwosé, - technik BHP
(¥ zajgcia dodatkowe, certyfikaty (projekt zawodowy). Liceum Ogolnoksztatcace dla Dorostych

Wiecej: https://www.zspS5kozuchow.pl

Wydawca: Centrum Kultury ,ZAMEK”
ul. Klasztorna 14, tel/fax 68 355 35 36
e-mail: aktualnosci@zamekkozuchow.pl
www.zamekkozuchow.pl
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W zwiazku z organizacja V Biegu Rycerskiego w dniu 24.05.2024 (piatek) Redaktor naczelna: Marta Kurpas
W godz. 17.45-19.00 wystgpig utrudnienia w ruchu i zostang zamkniete Redakcja nie zwraca niezaméwionych tekstéw i zdjec,
nastepujace ulice: Klasztorna, 1 Maja, Obywatelska, Limanowskiego, Gtogowska, zastrzega sobie prawo skrétéw i zmian w tekstach nade-
Daszynskiego, Mickiewicza, Spacerowa, Legnicka, Koscielna, Rynek. stanych, nie odpowiada takze za tres¢ reklam i ogtoszen.
Prosimy o nieparkowanie samochodow na trasie biegu. Egzemplarz bezptatny, naktad 2000 egzemplarzy.

W sobote, 25 maja, w godz. 13.00-14.00, ulicami Kozuchowa

przejdzie korowéd w ramach XXVI Turnieju Rycerskiego. o uéu )
W tym czasie nastapig utrudnienia w ruchu drogowym na ulicach: Klasztorna, WHW
a¥p S gl

Ziel Srska, Okrzei, Kol , 1 Maja, Chopina, Li kiego, Rynek. CENTRUMIKUUI‘URY
ielonogdrska rzei, Kolorowa aja, Chopina, Limanowskiego, Ryne 7 €K

b= )
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SeSJa Naukowa
ra i sztuka Kozuchowa
' w przesztosci”

~ Towarzystwo Przyjaciot Ziemi
g Kozuchowskiej

Fosa ul. Spacerowa
godz. 16.00
PREZENTACJE
LOKALNYCH PRZEDSZKOLI
i SZKOL

godz. 16.05

Przedszkole Miejskie nr 1

w Kozuchowie

godz. 16.30
Akademia Malucha

godz. 17.00

Przedszkole ,Ochronka”

pw. $w. Elzbiety

w Kozuchowie

godz. 17.20

Szkota Podstawowa nr 1

w Kozuchowie

godz. 17.50

Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych
nr S w Kozuchowie

Zlemol
Hezvehouwskie] =« -

24-25.05.2024

godz. 18.00
V Bieg Rycerski

- start ul. Klasztorna

Fosa ul. Spacerowa
godz. 21.00
KONCERT ZESPOtLU

VELESAR

s 25 MAJA 2024 .
' Fosa ul. Spacerowa
OBOZ RYCERSKI
odz. 14.00 =20700
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Patronat Honorowy

Burmistrza Kozuchowa
Aliny Smigiel

L 2

% Patronat Honorowy Marszatka

ﬁ Wojewodziwa Lubuskiego P s Ry
X Marcin Jabtoriski -

25 MAJA 2024 r.

godz. 13.20
KOROWOD TURNIEJOWY

(ul. Klasztorna, Zamek)

FOSA ul. Spacerowa
godz. 14.00

- oficjalne rozpoczecie turnieju
dodz. 14.15

prezentacje artystyczne nawigzujgce
do epoki

- Publiczne Przedszkole nr 3
w Kozuchowie
- Szkota Podstawowa nr 2
w Kozuchowie

godz. 14.30

pokaz alchemika

FOSA ul. Chopina
godz. 15.00

walkl turniejowe 1 vs 1

godz. 16.00

pokaz alchemika cz. 1
odz. 16.30

pokaz kaskaderki konnej

Apolinarski Group

godz. 17.00
pokaz chorggwiarskKi i kuglarski

godz. 17.30
pokaz artyleryjski

godz. 18.00
walki turniejowe 1 vs 1

godz. 19.00
pokaz kaskaderki konnej
Apolinarski Group

godz. 19.30
pokaz choragwiarski i kuglarski

godz. 20.00
bitwa z udziatem konnych

godz. 20.30
pokaz alchemika cz. 2

godz. 21.00
walki turniejowe druzynowe 3 vs 3

godz. 21.30
walki finatowe 1 vs 1

godz. 22.15
pokaz tanca z ogniem

.
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